AZORBAYCAN RESPUBLIKASI

Olyazmasi hiiququnda

STOMATOLOJiI XOSTOLIKLORIN
(KARIYES, PULPIT, PERIODONTIT)
OPTIMAL DiAQNOSTIKASI VO TERAPiYASI UZRO
INTELLEKTUAL SISTEMLOR

Ixtisas: 3226.01- Stomatologiya

Elm sahasi: Tibb
Iddiac1: Bahadur Forman oglu Oliyev

Elmlor doktoru elmi dorocasi almagq tigiin
togdim edilmis dissertasiyanin

AVTOREFERATI

Baki — 2023



Dissertasiya isi Azorbaycan Tibb Universitetinin terapevtik
stomatologiyasi kafedrasinda yerino yetirilmigdir.

Elmi maslohatgi: AMEA-nin miixbir iizvi, professor
Rafiq 9ziz oglu 9liyev

Rasmi opponentlar: tibb elmlari doktoru, professor
Zohrab Islam oglu Qarayev

tibb elmlari doktoru, professor
Eli Erdemir

tibb elmlori doktoru, professor
Afat Rasid qiz1 Agazado

tibb elmlori doktoru
Kamal Qafar oglu Kafarov

Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Ali Attestasiya
Komissiyasinin Azarbaycan Tibb Universitetinin nozdinds foaliyyat
gostaron ED 2.50 Dissertasiya surasi

Dissertasiya surasinin sadri:
tibb elmlari doktoru, professor
Vafa Mustafa oglu Panahian

Dissertasiya surasinin elmi katibi:
tibb elmlari doktoru, professor
Aga Cingiz oglu Pasayev

Elmi seminarin sodri:
tibb elmlori doktoru, professor
Rana Qurban qiz1 Oliyeva




ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualli@i va islonmo doaracasi. Stomatoloji
xastaliklorin  Gyronilmasi tizro ¢oxsayli todqgigatlarin aparilmasina
baxmayaraq, onlarin etiologiyasi, patogenezi, diaqnostikasi vo
miialicosi mosalolori indiyo godor tam holl olunmamisdir.t?34
Dislorin kariyesinin yiiksok intensivliyi vo onun agirlagsmalart olan
pulpit vo periodontit xastaliklorinin ohali arasinda genis yayilmasi,
bu xostaliklorin diagnostikasinda buraxilan sahvlor, miialicadan
sonraki agirlasmalar asas stomatoloji xastaliklorin diagnostikasina,
miialico-profilaktikasina yeni yanasmanin zoruriliyini gostorir. >°

Kariyes, pulpit va periodontit xastaliklorinin etioloji amillarinin
miixtalifliyi, onlar1 xarakterizo edon simptomlarin ¢oxlugu, miialico
tsullarmin, miirokkobliyi, forqli olmast bu  Xostoliklorin
diagnostikasini ¢atinlogdir vo miilalicasinin effektivliyini asagi salir.
Bu xostoliklorin miialicosi zamani yaranan agirlagsmalarin osas
sabablori diagnostikada buraxilan sohvlor, miialicods istifads edilon
preparatlarin, materiallarin geyri diizgiin segilmasi, onlarin tasirinin
effektsizliyi vo totbiq edilon mialico metodikalarinin pozulmast vo
s.-dir.
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Effectiveness of Silver Diamine Fluoride for Early Childhood Caries Among
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Association, 51:1, DOI: 10.1080/19424396.2023.2272321.

3 Polverini PJ. The importance of research in dental education and practice. J
California Dent Assoc. 2020; 48(1):17-22.
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Disin sort toxumalarinin pulpa vo periapikal toxuma
xastoliklorinin -~ miialico  taktikalarinin =~ mioyyan  edilmoasi,
diferensasiyas1 vo miialicasinin miisbat noticalorini yaxsilasdirmaq
mogsadi ilo diagnostikanin doagigliyi zoruridir.”®

Stomatoloji  xostoliklorin  miiayinasi zamani diagnostika
prosesinds klinik simptomlarin askarlanmasi, onlarin mévcud
vaziyyato uygun olaraq giymatlondirilmasi kimi masalalor hokim-
stomatoloqlarin qarsisinda duran asas masalalordandir.

Diagnostika zamani on baslica mosalo kariyes prosesinin,
pulpar vo periapikal toxumalarda iltihabin inkisafi marhalalarinin
diizgiin toyin edilmasidir. Bu baximdan dislorin sort vo yumsaq
toxumalarinda gizli vo askar gedon patoloji proseslori toyin etmok
liclin daha miiasir miiayino metodlarindan (anamnez, baxis, klinik
miiayino metodlar;, diagnodent, FOTI (fibrooptik transilliiminasiya),
rentgen miiayinasi Vs S.)) istifado edilmalidir. Qeyd edilon miiayino
metodlart vasitasi ilo aldo edilon molumatlar, simptomokompleks
soklindo tohlil edilib aydinlasdirilmali vo Xostoliyin diagnozu
haqqinda gorar gobul edilmalidir. Bu baximdan diagnozun tayin
edilmasi keyfiyyotinin yiiksoldilmasi ciddi xarakter kasb edir vo
stomatoloji  xastoliklorin intellektual diagnostikasinin  hayata
kegirilmasinin zaruriliyini gostarir. Bu problemin holl edilmasinin an
somoroli yolu miiasir ekspert sistemlorindon istifado etmokdir.®
Tibbds, xiisusilo stomatologiya sahosinds, istifado olunan ekspert
sistemlorin say1 ¢ox azdir. Yuxarida geyd olunan moévcud vaziyyat
stomatoloji  xastoliklorin diagnozunun qoyulmasi {igiin ekspert
sistemlorinin iglonmasinin zaruriliyini vo aktualligini gostarir.

" Alhilou AM, Al-Moraissi EA, Bakhsh A, Christidis N and Nisman P (2023)
Pain after emergency treatments of symptomatic irreversible pulpitis and
symptomatic apical periodontitis in the permanent dentition: a systematic
review of randomized clinical trials. Front. Oral. Health 4:1147884. doi:
10.3389/froh.2023.1147884

& M.T. Tran, D.T. Nguyen, V. H. Pham, and S. LeHoang, “Dental Diagnosis
from X-Ray Images using Fuzzy Rule-Based Systems”. Intl. J. Fuzzy Ss.
Appl. vol. 6, No.1, pp. 1-16, 2017

% Novruz, A., Tevfik, A.: A Fuzzy Expert System Design for Diagnosis of
Periodontal Dental Disease. IEEE Trans. Fuzzy Syst. 7546, 1-5(2011)
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Stomatoloji xostoliklorlo bagli standart diagnostika, operativ
miialico tsullar1 olmadigina goéro maslohotci sistemlors ehtiyac
duyulur.® Tobabatin miixtalif sahslorinds bu sistemlarin oksariyyati
molum, 6l¢iilo bilon, riyazi sokilds yazila bilon kamiyyatlorls islayir.
Lakin xastaliklorin alamatlorinin oksariyyati ya 6l¢iilo bilmoyan, ya
da qeyri-miioyyon  proseslordir ki, onlar Kklassik riyazi
ganunauygunluglar osasinda yazila bilmoz. Bu proseslorin
parametrlorinin ¢oxu lingivistikdir. Ona gora bu xastsliklor hagqqinda
biliklor toplamaq vs onlarin asasinda notico gixarmaq li¢iin tabii dilo
sdykonan qgeyri-salis sistemlordan istifads faydali vo zoruridir.!

Tadgiqat obyekti. Kariyes, pulpit, peridontit Xastaliklorins
gbro mialico almis 500 xoStonin tibbi kartalarinin retrospektiv
analizi; kariyes, pulpt, periodontit xastaliklori olan 583 xastonin
miiayinasi, diagnostikasi vo miialicasi; pulpit va parodont xastaliklori
ilo olan 80 xastonin diagnoz molumatinin Gyratma Vo test iigiin
istifads edilmasi.

Tadgigatin magsadi: stomatoloji xastaliklorin (kariyes, pulpit,
periodontit) diagnostikasi vo optimal terapiyasi tisullarinin segilmasi
osasinda intellektual diagnostika vo mialico  sistemlorinin
yaradilmasidir.

Tadqiqatin vazifalari:

1. Tibbi kartalarinin retrospektiv analizi asasinda kariyes, pulpit vo
periodontitin rastgolmo tezliyinin vo miialicadon sonra yaranan
agirlagmalarin dyronilmasi.

2. Xastoliklorin beynalxalg tosnifatina (X1 baxig) miivafiq olaraq
osas vo olavo miiayino metodlarinin totbiq edilmasi osasinda
kariyes, pulpit vo periodontitin verilonlor va biliklor bazasinin
yaradilmasi.

3. Kariyesin olamatlorini oks etdiron diagnostik ekspert sistemin
qurulmast.

1. Aliev B.F., Gardashova L.A. Diagnostics system for a pulpitis under second
order uncertainty//Sixth World Conference on Intelligent Systems for
Industrial Automation, Tashkent, November 25-27, 2010, p.317-321.

Veronica I. Osubor, Moses E. Bello. Adaptive Neuro Fuzzy Inference System
for Diagnosing Periodontitis // University of Sindh Journal of Information and
Communication Technology (USJICT)Volume 3, Issue 1, January 2019, p.1-6.
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4. Dislorin kariyesinin agirliq deracalarindan asili olaraq kariyesin
optimal miialico metodunun segilmasi.

5. Pulpitin klinik olamatlorinin analizi vo pulpitli xastalorin
miiayinasi osasinda diagnostik ekspert sisteminin qurulmasi.

6. Pulpada iltihab1 doyisikliklorin Xarakterindon asili olaraq
pulpitin optimal miialico metodunun segilmasi.

7. Apikal periodontit vo parodont Xxostoliklorinin  inkisaf
morhalalarina uygun olan diagnostik olamatlorin  analizi
osasinda xastoliklorin diagnostikasi {igiin bilik bazasinin va
Neyron Sobokasinin yaradilmasi.

8. Periapikal toxumalarda patoloji doyisikliklorin xarakterindon
asil1 olaraq optimal miialico metodunun segilmasi.

Tadgiqat metodlari: Stomatoloji xastaliklorin (kariyes, pulpit,
periodontit) diagnostikast vo miialicesi liciin asagidaki miiayinoe vo
todgigat metodlarindan istifads edilmisdir: anamnez, klinik miiayino
metodlart  (baxig, zondlama, perkussiya, palpasiya, dislorin
harakiliyinin toyini, diagnodent, FOTI, termometriya,
elektrometriya); kariyes, pulpit, periodontitin intellektual diagnostika
sistemlori vo G.Rugenin restavrasiyalart qiymetlondirmo testlori;
rentgenoloji (dental rentgenoqrafiya, ortopantomoqrafiya,
radioviziografiya, A.I.Solovyovanin PAI indeksi) vo statistik todgigat
metodlari; agiz boslugunun vaziyyastini qiymatlondirmak ti¢lin Qrin-
Vermillionun sadslogdirilmis vo Loe, Silnes gigiyenik indekslori;
selikli gisanin normal va hiperemiyal1 voziyyatini toyin etmak li¢iin
miayino isulu. Ekspert sistemlorinin islonmosi tgiin prof.Liitfi
Zadonin geyri-solis montiq noazeoriyyssindon, geyri-salis neyron
sobakadon, miialice tisullarini segorkon faydaliliq nozeriyyasindon vo
Chouget (Coket) inteqralindan istifado edilmisdir.

Miidafiyaya ¢ixarilan asas miiddoalar:

— Dislorin kariyesinin, pulpit, apikal periodontitin rast galma
tezliyinin vo miialicasindon sonra yaranan agirlagmalarn yiiksok
sovyyesinin agkar edilmasi daha effektli vo optimal miialico
tadbirlorinin apartlmasinin zaruriliyini gostormisdir;

— Stomatoloji  xastaliklorin  diagnostikasinin  tokmillosdirilmasi
mogsadi ilo xastoliklorin beynolxalq tesnifatina miivafiq olaraq

6



kariyes, pulpit vo apikal periodontitin verilonlor vo biliklor

bazas1 yaradilmigdir.

Stomatoloji xastoliklorin islonib hazirlanmis dignostik ekspert

sistemlori xastolords sinaqdan kegirilmisdir vo alinmis naticalor

intellektual ~ diagnostika  sistemlorinin  effektli  oldugunu

gostormisdir;

Disin sort (mina, dentin) vo yumsaq (pulpa, periodont)

toxumalarinda patoloji dayisikliklorin xarakteri nozars alinmaqla

totbiq edilon kariyes, pulpit vo apikal periodntitin optimal

mialico isullart miiqayisali sokildo giymatlondirilmisdir vo

geyri-salis yanagsma osasinda optimal miialico iisullar1 miiayyan

edilmisdir.

Kompiiter simulyasiyast vo tibbi kartalarin informasiyasi

osasinda alinan elmi noticolorin praktik totbiginin effektivliyi

miisyyan olunmus v etibarliliq deracasi yoxlanilmisdir.
Tadqigatin elmi yeniliyi.

Xastalarin tibbi kartalarinin retrospektiv analizi osasinda kariyes,

pulpit vo periodontitin rastgelms tezliyi vo mialicasindon sonra

yaranan agirlagmalarin soviyyasi askarlanmigdir.

Kariyes, pulpit, periodontit beynolxalq tosnifatina miivafiq

olarag osas Vvo olavo miayino metodlarinin  vo Klinik

simptomlarin osasinda ilk dofo olarag stomatoloji xastoliklorin

verilonlor vo bilkilor bazasi yaradilmigdir.

Stomatoloji  xastaliklorin diagnozu ii¢iin geyri-salis mantigo

osaslanan yanasma toklif olunmusdur.

Kariyes, pulpit, periodontitin diagnostik olamatlori - geyri-salis

parametrlor vo miiayino metodlarina asaslanan ilk diagnostik

ekspert sistemlori islonib hazirlanmisdir.

Kariyes, pulpit vo periodontitin daha effektli miialico tisullart

miisyyan edilmigdir.

Coket inteqralindan istifads ilo periodontit xastaliyinin optimal

miialico tsulunun se¢ilmasi ti¢iin geyri-salis mantigo asaslanan

yanagma islonilmisdir.

Dislorin  kariyesinin, pulpit vo periodontitin intellektual

diagnostika sistemlorinin  vo optimal terapiya {sullarmin
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islonmosi zamani realligt daha cox oks etdiron geyri-salis
yanagma totbiq edilmisdir.
Tadgiqatin praktiki ahamiyyati.

Kariyes, pulpit va periodontit xastaliklorinin diagnostikasi tigiin
Azorbaycan Respublikasinda ilk ekspert sistem olan ESPLAN
(ekspert sisteminin planlagdirilmasi) Ortiiyii  bazasinda  yeni
diagnostik ekspert sistemloari islonib hazirlanmigdir.

Stomatoloji xastaliklorin intellektual diaqnostika metodlarinin
Vo optimal terapiya tisullarinin miioyyan olunmasi, bu sahods ¢alisan
stomatologlar vo ekspertlor iiclin doyarli maslohot¢i, bu sahods
calismayanlar ii¢lin iso kdmokei rolunu oynayacaqdir.

Cox sayda molumat vo gaydalardan ibarat verilonlor va biliklor
bazasinin yaradilmasi, onlarin stomatoloji klinika vo poliklinikalarda
xastoliklorin  dogiq diagnozunun qoyulmas: vo effektli miialico
todbirlorinin seg¢ilmasi {iglin totbigi hokim-stomatologlarin isini xeyli
asanlagdiracaq Vo siiratlondirocokdir ki, bu da diagnozun qoyulmasi
Vo mialicosi zamani hokimin vaxtina qonast edocok, buraxilan
sohvlori minimuma endiracok, agirlasmalarin qarsisini alacaq vo
miialiconin effektivliyini yiiksaldacokdir.

ESPLAN sistemi miixtalif simptomlar asasinda hokima Xastalik
hagqinda molumat vermok imkanina malikdir. Xosto hakima yox,
sistemo birbasa miiraciot etmoklo 6z xostaliyi haqqinda moalumat ala
bilar.

Tadgigat isinin aprobasiyasi. Dissertasiyanin nozari Vo
praktiki naticolori asagidaki beynolxalq konfranslarda miizakiro
edilmigdir: ICAFS-2006- Soft kompiiting vo geyri-salis sistemlorin
totbiqi lizro 7-ci beynolxalq konfrans, Sentyabr 13-14, Almaniya;
ICAFS-2008-Soft kompiiting va geyri-salis sistemlarin totbiqi tizra 7-
ci beynolxalq konfrans, Helsinski, Finlandiya; ICSCCW-2009-
Sistem analizi, idaroetmo vo qorar gobuletmado Sozlor vo
persepsiyalarla hesablama, Soft Kompiiting {lizro 5-ci Beynolxalq
Konfrans, Simali Kipr, 2009; WCIS-2010-Sanayenin
avtomatlasdirilmas1  i¢tin  intellektual sistemlor iizro altinci
Umumdiinya Konfransi, 25-27 noyabr, Daskond, Ozbokistan;
ICSCCW-2017 Sistem analizi, idaroetmo vo qorar gobuletmoads
Sozlor vo persepsiyalarla hesablama, Soft Kompiiting lizro 9-cu
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Beynolxalq Konfrans, 24-25 Avqust 2017, Budapest, Macaristan;
WCIS-2020 - Sonayenin avtomatlagdirilmasi {igiin intellektual
sistemlor iizro 10-cu Umumdiinya Konfrans;, 25-26 Oktyabr,
Daskond, Ozbokistan; ICAFS-2020- Soft kompiiting vo geyri-salis
sistemlorin totbiqi lizro 14-cii beynoalxalg konfrans, 27-28 August
2020, Budva, Montenegro; ©mokdar EIm Xadimi, prof.
R.O.9sgorovun anadan olmasmin 85 iilik yubileyino hasr edilmis
beynolxalq konfrans (Baki, 2018); ©Omokdar EIm Xadimi
prof.M.M.Davatdarovanin anadan olmasinin 85 illik yubileyina hasr
edilmis beynalxalq konfrans (Baki, 2020); Naxg¢ivan I Beynalxalq
Tibb forumu, 18-21 iyun 2021, Azarbaycan, Nax¢ivan; Azarbaycan
Tibb Universiteti vo Azorbaycan Stomatoloji Assosiasiyasinin birgo
toskilatgiligr ilo ASA-nin 25 illiyina hosr olunmus “Stomatologiyanin
aktual problemlori” moévzusunda XXIII beynolxalq elmi-praktik
konfrans (1-3 aprel 2022, Baki).

Todgigat iginin  osas  Mogamlar1  Azorbaycan  Tibb
Universitetinin terapevtik stomatologiya kafedrasinin vo digor ixtisas
stomatologiya kafedralar1 omokdaslarinin istiraki ilo kegirilmis
geniglondirilmis iclasinda (17 fevral 2023, protokol Ne 09) vo ED
2.50 Dissertasiya Surast nozdindo 3226.01 — «Stomatologiya»
ixtisas1 izro Elmi Seminarinda (11 oktyabr 2023, protokol Ne 01)
miizakirs edilmisdir

Todqiqat isinin  noticalorinin  praktikaya tatbiqi.
Todqgigatdan aldo olunan elmi va tocriibi naticolor ATU-nun Tadris
Stomatoloji  klinikasinin  tocriibi  foaliyyotine vo  terapevtik
stomatologiya kafedrasinin tadris proqramina daxil edilmisdir.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi toskilatin adu
Dissertasiya isi Azorbaycan Tibb Universitetinin  Terapevtik
stomatalogiya kafedrasinda vo ATU-nun Taodris Stomataloji
klinikasinin bazasinda yerina yetirilib.

Darc edilmis islor. Dissertasiyanin movzusu lizro timumilikdo,
23 elmi is ¢ap olunmusdur. Onlardan 14-ii hommiisllifsiz olmagla, 12
mogalo Azorbaycan respublikasi AAK-nin toloblorino cavab veron
jurnallarda (9-u respublika, 3-ii xarici) vo 11 tezis (4 tezis yerli, 7
tezis xarici) respublika, beynslxalq konfranslarin materiallarinda nasr
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olunmusdur. Tadgigat tizro 6 magalo beynalxalq xiilasalondirms va
indeksloma sistemlarinin bazalarina (3 Web of Science, 3- SCOPUS)
daxil olan yerli va xarici jurnallarda dorc olunmusdur.

Dissertasiyanin hacmi vo strukturu. Dissertasiya isi
kompyuterds y1gilmis 348 sohifodon (436561 isars), 28 cadval, 31
sokildon vo 21 qrafikdon ibaratdir. Dissertasiya isi giris (13670
isara), odobiyyat icmali fasli (99211 isars), material vo metodlar fosli
(54652 isara), soxsi todgiqatlar1 ohato edon fosillordon: 1l Fasil
(100843 isara), 1V fosil (80752 isars), yekun (82610 isara), natico
(2440 isaro), praktiki tovsiyalor (2383 isaro), istifado olunan elmi
adobiyyat siyahisindan (53 soahifo) ibaratdir. EImi odabiyyat siyahisi
460 yerli va xarici moanbalardan ibaratdir.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

Qarsiya qoyulan mosalalori  hall  etmok iigiin  dislarin
kariyesinin, pulpit Vo periodontitin diagnostikasinin
tokmillosdirilmasi  mogsadi ilo  kariyesin, pulpitin  vo apikal
periodontitin intellektual diagnostikasinin yeni ekspert sistemlori
islonib. Kariyes vo onun agirlagsmalarinin ohali arasinda rastgolmoa
tezliyini vo miialicodon sonraki agirlagmalari dyronmak magsadi ilo
Klinikada xostolorin  tibbi  kartalarinin  retrospektiv  analizi
aparilmigdir. Baki goharinds yasayan ohali arasinda 2 il miiddstinds
kariyes, pulpit vo periodontitli xastolordon toskil edilmis qruplarda
miixtolif miialico proqramlari hoyata kegirilib. Xastolordo kariyesin
diagnostikasi ii¢lin asas vo olavo miiayina metodlarindan istifads
edilmigdir. Gizlin karioz zodalonmolorin diagnostikasi moaqsadi ilo
rentgenografiyadan, FOTI (fibrooptik transilliiminasiya)
metodundan, lazer diagnostikadan istifads edilib. Qoyulmus mosalo
ilo bagli diinya tibb odobiyyatinda olan moalumatlara istinad edarok vo
soxsi tocriiboni nozoro alaraq biliklor bazast bos olan ESPLAN
ortiiyli bazasinda realizo edilmok {giin, dislorin  kariyesinin
diaqnostikas1 iigiin yeni ekspert sistemi isloyib hazirlamisiq.!?

2 Aliev R.A., Aliev R.R., Soft Computing and its Application. World
Scientific, New Jersey, London, Singapore, Hong Kong, 2001, p.444.
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ESPLAN sisteminin qurulusunu sxematik olaraq asagidaki
Kimi tosvir etmak olar:

Biliklorin daxil Montigi Naticonin izahatlar
_ edilmasi_Va ¢ixaris bloku verilmosi bloku
BB interpretasiyast bloku
bloku
|
— MONITOR
Io Biliklor bazasi vo Qeyri-solis hesab va Totbigi program
is¢i oblasta xidmaot linqvistik giymatlorin paketlari ilo alago
bloku emal1 bloku bloku

Sokil 1. ESPLAN ekspert sisteminin sxemi

Hazirladigimiz diagnostik ekspert sistemi kariyesin inkisaf
morhalolorindon asili olaraq baslangic kariyes (Ioka marhalasi), sathi
kariyes, orta kariyes, dorin Kkariyes vo olamatlori ilo kariyeso oxsar
olan xastaliklarin klinik slamatlarini nazara almagla geyd olunan
xastoliklorin  diagnostikasin1  qiymatlondirmays  imkan  verir.
Diagnostik ekspert sistemi 55 Kkariyesli xostado diagnozun tayin
edilmasi magsadi ilo sinagdan kegirilmisdir.

Qarsiya qoyulan moQsado nail olmaq ftg¢iin 93 kariyesli
Xastonin miiayine Vo miialicasi aparilmigdir. Kariyesin gedisinin
agirliq doracalorindan, yoni intensivliyindon asili olaraq miiayino
olunan xastolordon 3 qrup yaradilmigdir.

Kariyesin intensivliyinin yiingiil vo orta dorocosi olan 30
xastadan ibarat 1-ci grupda Adgeziv texnika ilo miialico aparilmisdir.
1-ci grupun xostolorindo KPC indeksinin intensivliyi 1-8 arasinda
doyismisdir. Kariyesin intensivliyinin orta vo agir doaracasi olan 30
nofardan ibarat 2-ci qrupun xastalorinds dislorin Sandvig¢ texnika ilo
mualicosi aparilmigdir. Bu qrupda iss KPC 9-12 arasinda
doyismisdir. Kariyesin intensivliyinin orta vo agir doracasi olan 30
nofordon ibarat 3-cii qrupda qat-qat (Total) restavrasiya texnikasi
totbiq edilmisdir.
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Qeyd edilon grupun xastalorinde KPC indeksi 13 vo daha cox
olmusdur. Miiayino olunan Xastolords kariyesin agirliq doracalori,
yoni intensivliyi A.I.Nikolayev vo Z.M.Tsepov torafindon 2005-ci
ildo iroli siirilmis-dislorin kariyesnin gedisinin agirliq doracalori
tosnifatina goro miioyyon olunmusdur.

Toskil  edilmis qruplar {izro  plomblamadan  Onco,
plomblamadan 6 ay, 1 il vo 2 il sonra olmagla plombun va
plomblanmis diglarin  vaziyyati (plombun konar Ortiilmasinin
pozulmasi, ikincili kariyesin vo Kkariyesin residivinin rastgalms
tezliyi, plombun defektlori, avozlonmasi tolob olunan plomblarin
miqdari) dyronilmisdir. Qruplarda aparilmis miialicalorin effektivliyi
obyektiv miiayino metodlar1 vasitasi ilo, anamnez toplamaqla, KPC
indeksinin gostoricilorino osaslanaraq residiv vo agirlagsmalari
miiayyan etmokla giymatlondirilmisdir.

Kariyesin ~ gedisinin ~ agirhq  doaracalorindan, yani
intensivliyindon asili olaraq miiayino edilon Xostalordon daha 3 grup
yaradilmigdir. Biitiin qruplarda V sinif karioz boslugu olan dislarin
kompozit materiallarla vo miixtalif texnikalarla restevrasiyasi hoyata
kecirilmisdir.

Plombun vo plomblanmis dislorin konturlari, anatomik
formalar1, plombun kenar ortiilmasinin pozulmasi, ikincli kariyesin
vo plombun ranginin dayisilmasi miialico aparildigdan 1 il va 2 il
sonrak1 miiddatlords dyronilmisdir.

V sinif karioz bosluglarin restavrasiyasindan sonra plomblarda
Vo plomblanmig diglordo yaranan keyfiyyst doyisikliklorini
G.Rygenin dislorin restavrasiyasiin qiymatlondirilmasi {igiin igloayib
hazirladig: klinik testlordon istifads edorok dyronmisik.

Pulpitli xastolorin miiayinasi Vo diagnostikast zamani subyektiv
Vo obyektiv miiayino metodlarindan — sorgu, baxis, zondlama,
perkussiya, palpasiya, elektroodontodiagnostika, termodiagnostika,
rentgenoloji vo apekslokasiya milayine metodlarindan istifado
etmisik.

Xostalorin milayinesi zamani temperatur qiciqlandiricilarina
disin reaksiyasinin olmadigr vaziyyoti pulpanin nekrozu kimi,
uzunmiiddatli agrilar yarandiqda pulpit kimi ve qiciglandirict
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tosirindon  tez kegon agrilar oldugda iso  kariyes  Kkimi
dayarlondirmisik.

Pulpitlorin diagnostikasinin keyfiyyatinin yiiksaldilmasi {igiin
yeni diagnostik ekspert sistemi isloyib hazirlamisiq. Bu mogsadlo
pulpitlorin miixtalif Xastalik formalarinin va pulpitlorls differensasiya
edilon xastaliklorin asas vo oslave miiayino metodlari vasitasi ilo tayin
edilon simptom vo olamatlorini tohlil edib aydinlasdirmisiq. Sonra
onlar1 qruplasdiraraq qaydalar sokline salmisiq.

Pulpitlorin  vo pulpitlorlo  differensasiya edilon, tiz-¢ona
nahiyasinds tozahiir edon Xastoliklorin klinik simptomlarint 6ziinds
oks etdiron gaydalardan ibarst diagnostik ekspert sistemi 50 nafardan
ibarat pulpitli xastalords istifads edilmisdir.

Lingivistik gaydalardan ibarat pulpitlorin diagnostik ekspert
sistemi pulpitli xastalorin diagnozunu miiayyan etmok tigiin ESPLAN
sistemindos realizo edilmisdir.

Qarstya qoyulan mogsado nail olmag ucun 10-60 yas
intervalinda baslangic pulpit, pulpitin koskin vo xronik formalar
tozahiir edon 115 pulpitli xastoni miiayina etmisik. Miiayina edilon
xastolordon 3 qgrup toskil edilmisdir. Toskil edilmis qruplarda
miixtalif miialico usullar ilo miialica aparilmigdir va pulpitin optimal
miialico tisulunun segilmasi masalosing baxilmisdir.

I qrupda bioloji tisulla miialico aparilmisdir. Bioloji miialico
metodu Xxastolords pulpa kamerasinin agilmasindan asili olaraq direkt
(birbasa) vo indirekt (dolayi) yollarla aparilmigdir. Bu zaman
“Calcipulpe”, MTA (mineral trioksid agreqgat), Biodentin, “Layf”
preparatlarindan ovozedici aragat kimi istifado edilmis vo Xastolor
dinamikada anamnez, vizual baxis, EOM, termometrik Vo
rentgenoloji metodlari ilo miiayino edilmisdir.

Xastalorin 1l grupunda pulpotomiya metodu ilo mialico
apartlmisdir. Bu metod zamani tac pulpast kanallarin agzi
soviyyasinda koasilorok konar olunmus vo hoyat qabiliyystli kok
pulpast saxlanilmigdir. Saxlanilan kok pulpasinin istiino Ca(OH)2
preparatt, MTA va biodentindon mialicavi aragat Vo onun iistiindon
do ionomer sementdan izoloedici aragat qoyub, dis tacin1 kompozit
materialla restavrasiya etmisik.
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Il grupun Xxastalorinds iso pulpektomiya, yaxud vital
ekstripasiya metodu ilo miialico aparmisiq. Pulpektomiya zaman1 kok
pulpas1 apikal dolik soviyyasinda kosilir vo bununla da biitiin
iltihablagsmig toxumalar konar edilir.

2 il miisahidomiz altinda olan vo pulpitli Xostolordon toskil
edilmis I, IT va Il gruplarda hayata kegirilon bioloji, pulpotomiya va
pulpektomiya metodlarmin effektivliyini anamnez, baxis, klinik
miiayino metodlari A.M.Solovyovanin modifikasiya edilmis PAI
indeksi vasitosi ilo dyronmisik. Pulpitli xostolorin miialicasindan
owal Vo sonra dislorin periapikal toxumalarinda yaranan
dayisikliklor dental rentgenoqramlarin osasinda qiymotondirilmisdir.

Xasta ilo diizgiin kegirilmis sorgu oksor hallarda periodontitli
xastolorda ilkin diagnozu askarlamaga imkan vermisdir. Lakin
periodontitli xastalorde daha doqiq diagnozunun qoyulmasi iigiin
obyektiv miiayino (vizual baxis, zondlama, perkussiya, palpasiya,
diglorin horakiliyinin toyini vo s.) vo bir sira oslave miiayino
metodlarindan (EOM-elektroodontometriya, termometriya,
rentgenoloji va s.) istifads etmisik.

Periodontitlorin diagnostikasinin tokmillosdirilmasi magsadi ilo
periodontitlorin miixtalif Xxostolik formalar1 vo olamatlori il
periodontitloro oxsar olan, {liz-¢ono nahiyasinds tozahiir edon
xastaliklor tigiin bilik bazasi isloyib hazirlamisiq.

Qeyri-solis  montiq Neyron Soboks, Subklasterlogdirmo
tisulundan istifado ilo stomatoloji xostaliklorin toyini masalosine
baximigdir. Bu mogsadlo 8 girisli, 1 cixisli geyri-salis Neyron
Sabokonin effektiv arxitekturasi islonib hazirlanmisdir. Bu sabokado
pulpit, gingivit, periodontit vo tez inkisaf edon periodontit
xastaliklorinin diagnostikas ti¢iin 80 xastonin diagnoz malumatindan
(verilonlor ¢oxlugu kimi doayarlondirilon xastalik simptomlari)
istifado edilmisdir. Bu todqgigat klinik miisahido molumatlarina
osaslanmisdir.

Qarsiya qoyulan moqsado nail olmagq ucun kaskin apikal
periodontitin miixtalif iltthab fazalar1 olan 120 xoStoni miiayine
etmisik. Apikal periodontitin inkisaf fazalar1 nozoro alinmagla 3 qrup
toskil edilmisdir. Toskil edilmis qruplarda apikal periodontitin
miixtalif Xotolik vaziyyatlorinds forgli miialico dsullar1 hoayata
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kegirirarok periodontitin optimal mialico tsulunun se¢ilmasineg
baxilmigdir. Koaskin periodontitin intoksikasiya vo eksudasiya
fazalar1 olan 35 nofordon ibarat xastoalorin | grupunda periodontitin
gapal1 miialico {isulu, kaskin periodontitin eksudativ iltihab fazasi vo
periapikal abses miisahido olunan 50 nafardan ibarst ikinci grupda
periodontitin  “qapali” vo “agiq” mialico dsullart vo kaskin
periodontitin agirlasmis fazalari rast golinon 1l grupun (n=35)
Xastalorinds konservativ va carrahi miialico tisullart totbiq edilmisgdir.

Periodontitli  xostolordon toskil edilmis biitiin qruplarda
aparilmis mialiconin naticalori Xastolordon anamnez toplamagla,
Klinik todgigat metodlar1 ils, rentgenoloji todgiqat metodlart ilo
giymatlondirilmisdir.

Todqgigatin aparildigi miialico qruplart iki il miiddatinds
miisahidomiz altinda olmuslar. Miialico qruplarinda miialicodan
gabaq, miialicadan dorhal, 6 ay, 1 il sonra agiz boslugunun gigiyenik
vaziyyatinin obyektiv giymatlondirilmasi ti¢iin Qrin-Vermillionun
sadolosdirilmis vo Loe, Silnes gigiyenik indekslari istifads edilmis va
dis otinin selikli qisasinin voziyysti miayino edilmigdir. Selikli
qisanin vaziyyati adi miayina usulu ilo 6yranilmisdir.

Periapikal toxumalarda doyisikliklorin askarlanmasi vo
endodontik miialico prosesindo zirva otrafi toxumalarin voziyyati
miialicadon avval, dinamikada vo mialicodon sonra edilmis dental
rentgenogramlar osasinda modifikasiya edilmis periapikal indeks PAI
izra Oyronilmisdir.

Endodont xastoliklorinin diagnozu UST-iin 2018-ci ildo gobul
etdiyi hozm orqanlar1 xostoliklorinin X1 tosnifati iizra, pulpa vo
periapikal toxumalarin xastoliklorinin K04 bolmasi {izra aparilmigdir.

Todgigat naticolori  variasiya statistikast metodu ilo
islonmisdir. Bircinsli homogen vahidlori xarakterizo etmok {igiin
onlarin orta qiymati (M), onun standart Xotast1 (m) vo doyismo
diapazonu (min-max) miioyyon edilmisdir. Molumatlarin statistik
islonmasindo gostaricilor arasindaki forglori giymotlondirmok iigiin
metod olaraqg qeyri-parametrik U testindon (Wilcoxon-Mann-
Whitney), Fiserin doqiq testindon vo parametrik Studentin T
testindon istifado edilmisdir. Qruplar arasindaki forq p<0,05
saviyyasindo  statistik ohomiyyatli hesab edilmisdir. Alinan
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molumatlarin statistik islonmasi Excel cadval redaktoru vo Statistica
7.0 paketindan istifads edilorok fordi kompiiterds aparilmisdir.

SOXSi TODQIQATLARIN NOTIiCOLORI

Stomatoloji xastaliklarin (kariyes, pulpit, periodontit)
intellektual diagnostika sistemlari

Dislorin kariyesinin, pulpitlorin vo periodontitlorin intellektual
diagnostikasini dyronmak mogsadilo kariyes, pulpit vo periodontitin
diagnostik yeni ekspert sistemlorini isloyib hazirlamis vo ESPLAN-
da realizs etmisik.

Kariyesin vo simptomlar1 kariyeso oxsar olan xastoliklorin
olamotlorini 6ziindo oks etdiron gaydalardan ibarat intellektual
ekspert sistemi hom kariyesin baslangic morhalasi, sothi, orta vo
dorin kariyes ilo olan, ham do olamotlori ilo kariyeso oxsar
xastaliklori olan 55 Xxostods totbiq edilmisdir. Dislorin kariyesinin
diagnostikasi lizro apardigimiz todqiqatlar zamani ekspert sistemi 55
xastadon 51-inds ugurlu olmusdur. Yalniz proqramin totbiq edildiyi 4
xastada naticalorimiz etibarsiz sayilmigdir.

Kariyes prosesinin diagnozu {igiin ekspert sistemin kompiiter
simulyasiyasinin fraqgmenti agsagida gostorilmisdir:

OB (DA, «AGRININ MUDD®&TI», 0.5,24, «saat»);

OB (CHA, <AGRININ XARAKTERI», 0,1, «»);

OB (NACH, «Xostolik zamam1 AGRI DOYISDI?
(Bali/YOX)»);

LINGV (DA, bir giindan az va geco, 10,10,15,9);

LINGV (DA, bir giinden gox va geco, 2,26,29,10);

LINGV (CHA, agr1, 0,1); tez kegon agr1

LINGV (CHA, tutmali agr1, 0,1);

LINGV (CHA, kaskin agr1);

IF BASLANGIC THEN SORGU (DA)

VO SORGU (CHA)
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BELOLIKLO, «Dis xastaliklorini toyin etmok tiglin dislorin
Klinik slamatlori dyronilmalidiry;

DA = 2 hoftodon ¢ox vo aylarla vo CHA = tutmali agridirsa
onda xroniki pulpitin agirlagsmas1 vo al;

IF al onda sorgu (NACH);

IF NACH = bali onda Xroniki pulpitin agirlagmast;

IF NACH = yox onda bir nega saniyadan bir dogigoyadok agri;

OGOR DA = bir giindon ¢ox vo CHA = kaskin agr1 vo agr1 =
var onda kaskin pulpit va ya darin Kariyes va sorgu (AL);

OGOR AL = BOLI ONDA kaskin pulpit;

OGOR AL = YOX ONDA dorin kariyes;

ESPLAN ekspert sistemindan istifads gorar gobul edon soxsin
(hakimin) tacriiba vo intusiyasi kimi ¢atin formalizo olan faktorlari
(bizim toqdim etdiyimiz ekspert sisteminda kariyesin va simptomlari
kariyeso oxsar olan xostaliklorin diferensial diagnostikasini) nozara
almaga imkan verir vo  asas  lingivistik  giymatlorin
manipulyasiyasinin  (tosvir vo emalini) biliklorin  produksiya
qaydalar1 soklinds verilmasini tomin edir.

Pulpitlorin klinik simptomlarin1 vo pulpitlors oxsar olan
xastoliklorin  (liglii sinir nevralgiyasi, haymorit, dorin kariyes
komarloaici herpes) slamatlorini 6ziinds oks etdiron gaydalardan ibarat
ekspert sistemi 50 pulpitli xostods istifado edilmisdir. Apardigimiz
todgiqatlari naticalori 50 xastodon 47-sindo miisbat naticalonmis vo
3 Xastada sistem ugursuz noatica ¢gixarmigdir.

Toklif olunan sistem qeyri-salis ekspert sistemi ESPLAN-a
osaslanir vo pulpitin formalarini miioyyon etmok ti¢iin totbiq olunur.
Intellektual diagnostika sisteminin tosviri vo tibbdo istifade olunan
niimunolori gostorir Ki, bu sistem geyri-miioyyonlik soraitindo geyri-
solis biliklora osaslanaraq gorar gobuletmo gabiliyystino malikdir.
Tocriiba naticalori toklif olunan diagnostik sistemin somoaraliliyini
gostorir. Asagida pulpit xastoliyinin diaqnostikasina aid niimuno
verilib:
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c1 ESPLAN B

Preparing KnowBase Source Text

niensive tc
,“Ienitation

AND INQUIRY (EO
) AND INC

Sakil 2. Pulpit xoastaliyinin diagnostikasina kompiiter
simulyasiyasinin fraqmenti

Preparing KnowBase Source Text

Inference

F PULPITIS *

Sakil 3. Pulpit xastaliyinin diaqnostikasina aid natica
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ESPLAN ortiiyii tibbi diagnostika proseslarinds effektlo tatbiq
edilir. Bu sahados olds edilon miisbat naticalor ortiiyiin universalligini
Vo effektivliyini, miixtalif tothigi ekspert sistemlorinin yaradilmasi va
istismari ti¢iin ondan istifadonin miimkiinliyiinii tosdiq edir.

Qeyri-salis montiq, neyron soboko Vo subklasterlosdirma
tisulundan istifado ilo  stomatoloji xastaliklorin toyini masalasine
baxilmigdir. Stomatoloji Xastaliklorin tayini ilo bagli problemlor
miisahidalor vo ekspertlarlo sorgular yolu ilo tadqiq edilmisdir. Bu
todgigatda 80 Xosto molumatindan istifado edilmisdir vo onlarin
simpotomlar1 codval 1-da verilmisdir. istifado olunan meyarlar ¢ixis
dayigonlaring tasir gostaran gostaricilor kimi xastolik simptomlaridir.
Burada 8 giris meyarindan istifads olunub:

Dis yasticigi (inl)
[ltihabl1 disati (in2)
Agr (in3)
Digatinin hiperemiyasi (in4)
Disatinin siskinliyi (in5)
Digatinin tez ganamasi (in6)
Pis qoxu (in7)
Diglorin laxlamasi (in8)
Burada inl, ..., in8 qaydalarin giris doyigonlorini ifads edir.
Qaydalarda ¢ixis doyisanin giymatlori asagidakilardir:
1. Pulpit
2. Gingivit
3. Periodontit
4. Tez inkisaf edon periodontit

Kariyesli, pulpitli, periodontitli xostolorin biitiin qruplarinda
mialiconin effektivliyi, obyektiv miiayino {isullari, anamnez
toplanmasi, residivlorin vo agirlasmalarin miisyyan edilmasi ilo
giymatlondirilir. Bu masalalarin halli tiglin 8 girisli vo 1 ¢ixigh geyri-
solis Neyron Sobokanin effektiv arxitekturasi islonib hazirlanmisdir.
Soboko yaxs1 dyrotmo qabiliyyati ilo xarakterizo olunur. Istifado
edilon verilonlor ¢oxlugu 80 diagnoz molumatindan ibaratdir vo
onun 2/3 -si dyratma tgiin, 1/3-i iso test t¢iin istifado edilmisdir.
Oyratmo iigiin istifado olunan verilonlarin fragmenti codval 1-doki
Kimidir:

N~ wNE
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Cadval 1.
Oyratma iiciin istifads olunan verilanlarin fragmenti

N inl in2 in3 in4 in5 in6 N7 in8 outl
1 20 10 10 25 15 15 25 0 1
2 20 70 70 70 10 10 10 0 1
3 45 45 45 45 50 55 10 10 2
4 75 70 70 60 50 50 35 35 4
5 30 25 25 25 20 20 10 10 1
51 45 45 45 45 45 45 0 0 2
52 70 70 70 60 50 50 35 35 4
53 65 50 50 40 45 45 40 0 4
54 45 45 45 45 45 45 45 35 3

Subklasterlosdirma  yanasmasindan istifado edorok  ¢ixarilan
qaydalarin fraqgmenti sokil 4-da tosvir edilmisdir:

iN1=40 in2=45 N3=45 N4=375 IN5=30 N6=275 INT=275 INB=225 ,;1-199
1] 1 CAd CE E] ] ] B ]
2LZn N CZ Zx CO O C3
[ OO CE CE O LD LAY B O
g (A A L O L O L2
s N R A8 % = E C]
s (O O CO B =] ]
e Bl B0 EA] Ed ERd E] ]
10 AN LI A e IO L2 O ]
sl 1 o] B B B B g B4 &4
el ] B B B B B B O
=] B B Bd B B ] B &4
2 7] AN N LN L Lr_g.%l L= LA L]
L] CO CEO CEa B . ] . [
AN AN N L OO L L 2N O
=] B B [ B BEe] EBEsd B O]
o 11 L OO OO OJ O g L 0]
0 80 10 80 10 80 0 70 60 0 55 0 55 0 < [T

Sakil 4. Cixarilan qaydalarin fragmenti

Subklasterlosdirma metodu va Qeyri-salis moantiqi ¢ixarilisa
asaslanan usulla toklif olunan model sokil 5-doa tosvir edilmisdir.
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in1=75 in2=65 in3=65 IN4=55 IN5=50 N6=55 In7=40 INB=35 1.3
=] CA CH CA & =] & o0 O
1N N & A A4 &S &0 B0 4
| | | (| 4 2N A O
4Lc§ L£§ AN [N CA Cd C4a O
s (& (& (A CA4A Cd o0 =0 0O4
sf~1 I I (Ees el i o0 &0 O4
] B B0 B0 Bl =0 OO
=1 =N =0 B8 B & OB £1 OO
Il |ANEE| ANE [NNEE N ] D Nl NEE (EE
o BB Bl &0 BBl O EO0 o0 O3
] O 1 & & 6] &) &0 O |
1 | PEANY [ prasy LAY [Z [ C4 [CI]
= 1 LA LA ] 1 [ EL &0 0O
W o (A (B | l 4 C2 (& O
11 Il & ZN [ | | &= o0 [
(| W (| (P (| A A ] |
0 0 10 80 10 80 0 75 0 B0 0 s 0 55 0 45 [:E]

Sakil 5. Qeyri-salis model

Xastoliyin tipini miioyyan etmok tiglin giris verilonlori in1=75,
in2=65, in3=65, in4=55, in5=50, in6=55, in7=40, in8=35 olarsa,
¢ixis dayisoninin qiymati outl=3 olur. Bu da xastaliyin Periodontit
oldugunu gostarir.

Verilonlordon gaydalarin ¢ixarilmasi {igiin Subklasterlosdirmo
(Subclustering) metodundan istifado edilir. Qurulan neyron
sobokonin Oyradilmasinds  istifade olunan verilonlor ¢oxlugu
miixtalif tibbi laboratoriyalardan toplanmigdir. Sistem stoimatoloji
xastalkiklra  diagnoz qoymaq {iglin islonilmigsdir vo biitiin
hiisablamalar MATLAB (riyaziyyat laboratoriyasi) paketindo
aparilib. ©ldos edilon naticalorin fragmenti asagida verilmisdir.

Test 1.

9gar dis yasticigr az vo dis otinin iltihab1 ¢ox, agr1 da ¢ox,
disatinin hiperemiyasi orta, disatinin sigkinliyi az, disoti tez (asan)
qanayirsa, agizdan pis qoxu golirso vo dislor az laxlayirsa, onda
pulpit askar edilmisdir.

Test 2.

9gar dis yasticifi az, dis otinin iltihabr orta, agri orta
doracadadirse, disotinin hiperemiyasi vo siskinliyi azdirsa, disati
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asan qanayirsa, agizdan golon qoxu azdirsa vo laxlamasi azdirsa,
onda gingivit xastaliyi agkar edilmisdir.

Diagnostik ekspert sistemlarinin totbiq edilmasi noticasinda
askar edilon simptomlarin kompleks sokildo dayarlondirilmosi
xastaliklorin diferensial — diagnostikasinda ortaya ¢ixan ¢atinliklori
aradan qaldirir. Pulpitli vo periodontitli Xastolords totbiq edilon
diagnostik ekspert sistemlorinin torkib hissasi olan anamnestik
molumatlar, klinik miiayino metodlari (baxis, zondlama, perkussiya,
palpasiya, EOD, termometrik testlor vo xiisusilo rentgenoloji
miiayinalorin naticalori) diagnozun askarlanmasinda daha informativ
Vo daha etibarli gostaricilor vermisdir. Bu miiayine metodlarinin
verdiyi molumatlar, onlarin istifadasi zamani alinan naticalar, nainki
pulpit vo apikal periodontitlorin koskin vo xronik formalarini 6z
aralarinda, hom do olamatlori ilo onlara oxsar olan digor
xastaliklordon (kaskin periostit, kaskin vo irinli pulpit, ¢onalarin
osteomeliti, haymorit va papillit) forglondirmoys imkan vermisdir.

Endodont  xostaliklorinin ~ diagnozunun  goyulmasinda
gorarverma  Xastolik  tozahiirlorinin  simptomlar  kompleksinda
stomatoloqun yonlanmak bacarigindan ¢ox asilidir. Pulpitli vo apikal
periodontitli xostolorin miiayinoesinds bir, yaxud iki miayino
metodundan istifads edilmasi ¢ox doayiskon vo miixtalif simptomlara
malik olan endodont xostoliklorinin ~ miixtalif ~ formalarinin
askarlanmasinda ¢otinliklora sobob olur, diagnozun qoyulmasinda
effektli olmur.

Anamnez molumatlarinin toplanmasi klinik miiayinonin vacib
hissasidir vo diagnozun qoyulmasinda hokimo daha ¢ox informasiya
verir. Pulpitlorin diagnostik ekspert sisteminin torkib hissasi olan
anamnezin toplanmasi zamani, xiisusilo agr1 sindromu haqqinda
sorusduqda xostolor agrilarin yaranma vaxti, onun xarakteri,
yayilmasi, daimiliyi vo s. haqda dolasiq molumatlar verir vo onu
yaxs1 diferensasiya edo bilmirlor. Diagnozun qoyulmasi zamani
agrilarin yaranmasinin biitiin xiisusiyyatlori, onun xarakteri (6z-
0zlina, yaxud qiciglandiricilarin tosirindon agrilarin bas vermasini;
zoqquldayici, kaskin, kiit, siziltili, periodik agrilarin olmasini va S.)
dogiglosdirilmalidir. Agrinin ilk yaranma vaxtini, agrilara nayin
sobab oldugunu vo onlarin davametmo miiddatlorini, tutmasokilli
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agrilardan 6nco agrilarin hansi xarakterdo oldugunu, tutmasokilli
agrilardan sonra agri tutmalar ilo fasilolor arasindaki miiddatlorin
doyisilmasini, Xastonin 6nca agriyan disi gostara bildiyini, xastaliyin
intensivliyi vo miiddeati artdiqca, ancaq agriyan torofi gostors
bilmasini hakim aydinlasdirmalidir.

Agrimin tozahiirii ilo bagl yaranan doyisikliklor pulpanin
iltihabinin baslangicinda nozors alinmalidir vo onun diizgiin tayin
edilmasi (bu, ¢cox hallarda xastolorin agrilarin xarakterini forglondira
bilmasindan asilidir) diagnozun qoyulmasinda vo qoyulmus diagnoza
adekvat olan miialico metodunun segilmasinda hoalledici ola bilar. Bu
baximdan geyd etmok lazimdir ki, serozlu pulpit zamani iltihab bir
sutkada tac vo kok pulpasina yayilir. Ona goro hokim agri
hissiyatinin ilk yarandigi vaxti vo onun davametmo miiddstini dagiq
toyin edarsa, donon pulpit diagnozu qoymaqla bioloji miialico
metodunun tatbiq edilmasina gorar vera bilor. Pulpanin reparasiyasi
ila naticalonan belo miialico miisbat naticalars gatirir.

YO0x, agar xastonin hokima gec miiraciot etmasi naticasinds
tutmasokilli agrilar baglayibsa vo bu zaman agr1 tutmalarinin miiddati
remisiyalardan 5-6 dofo ¢oxdursa, giin arzinds 4-5 dofa belo tutmalar
bas verirso, intensiv geco agrilart vo irradiyasiya olunmus agrilar da
miisahido olunursa, bu hal pulpada geriyo donmoz morfoloji
doyisikliklorin yarandigini gostorir. Bu voziyyotdo diizgiin qorar tac
Vo kok pulpasinin konar olunmasi ilo endodontik kanal miialicosini
aparmaqdir.

Texniki vasitolorlo miiayino do pulpitin diagnostikasina
aydinliq gotira bilor. Endodont xostaliklorinin (pulpit vo apikal
periodontit) diagnostikasinda hassasliq testlorindon istifado edilir.
Hassasliq testlorinin aparilmasinda asas magsad pulpanin canliligin,
onun iltihaba ugrama doracasini, nekrozlagmasini toyin etmokdon
ibarotdir. Bu mogsadlo daha ¢ox istilik, soyuqluq testlorindon vo
elektrik corayani ilo qiciqlandirmadan istifads etmisik.

Elektrik corayanina, isti vo soyuga qarsi hassaliq testlari pulpit
vo apikal periodontitlorin diagnostikasinda, travma almis, tact sinmis
diglorin vitalliginin miioyyan edilmasinds, bioloji iisulla aparilan
mialiconin  naticalorinin  giymatlondirilmosinds  ¢ox  faydali
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olmusdur. Tokrar miiayinalorin aparilmasi zamani alinmis
molumatlar ovvalds alinmis malumatlarla miiqayiso edilmalidir.

Dislorin perkussiyasi vo agiz boslugu orqanlariin palpasiyasi
iltihab ocaqlarin1 agkarlamaq ii¢iin ¢ox shamiyyatli Kinik testlordir.
Onlar1 daha ¢ox apikal periodontitin klinik alamatlorini toyin etmok
tigiin istifado etmisik. Perkussiya hom apikal, hom do marginal
periodontda iltihabin olamsi haqqinda molumatlar almaga imkan
vermigdir. Palpasiya koskin vo xronik apikal periodontit zamani
dislorin kokiiniin proyeksiyasinda dis otinin, ke¢id biikiistiniin selikli
qisasinda, periapikal toxumalarda yaranan doyisikliklorin (agr1,
hiperemiya, siskinlik, fluktuasiya, fistula yolu, barklosma vo s.)
voziyyati haqqinda informasiya almaga imkan vermisdir. Belo
todgiqatlarin aparilmasi zamani qonsu disalorin vo oks torofin eyni
adli  diglorinin  otraf  toxumalarmi  miiqayisali  sokildo
giymotlondirmisik. Miiayinalor zamani xoSto dislor nahiyyasinda
askar edilon doyisikliklor, oksor hallarda apikal periodontitlorin klinik
simptomlari kimi doayarlondirilmis vo diagnozun qoyulmasinda
tosdigedici olmusdur. Digor torofdon geyd etmok lazimdir ki,
xtsusilo kaskin irinli pulpitlords, xronik pulpitlorin kaskinlosmasinin
gedisindo disotinin hiperemiyasi, siskinliyi kimi klinik olamotlor
geyd olunmus (daha ¢ox usaqlarda) vo hamin Xostoliklorin
diagnostikasinda nozore alinmisdir.

Rengenoloji milayino endodontiyada asas diagnostik miiayino
metodudur. Cox vaxt pulpit vo apikal periodontitlorin diagnostikasi
zamani rentgenoloji todqgiqatlarin naticalorine asaslanmisiq. Kokiin
zirvo nahiyyasinda rentgenoloji doyisikliklor apikal periodontitlor
liglin xarakterik olur. Ancaq belo doyisikliklor ¢ononin miixtalif
mongali  kistalarinda, = sementomada,  badxassali  sislorin
metaztazlarinda vo digar patoloji va fizioloji vaziyyatlords rast galine
bilor.

Pulpit vo apikal periodontit zamani klinik-rentgenoloji manzaro
aydin olmadiqda simtomlar kompleksino osaslanan diagnostik
ekspert sistemlorinin totbiqi miitloqdir. Bu baximdan pulpanin
iltihab1 olan xastalords rentgenoloji miiayinanin naticalori miioyyan
monada bizo molumatlar verso do, halledici mogamlarda informativ
olmur. Belo ki, hom tac, ham do kok pulpasi nekrozlagmis
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periodontitli  dislorin ilkin marhalasinds, deyok ki, kaskin
periodontitda, xroniki fibroz periodontitdo periapikal toxumalarda
destruktiv doyisikliklor olmadiqda, onlar1 periapikal toxumalarinda
doyisikliklor olmayan kaskin vo xronik pulpitlordon differensasiya
etmok diagnostikada miisyyan ¢atinliklor yaradir. Yaxud da, aksina
diglorin periapikal toxumalarinda 18-20% hallarda periodontda
doyisikliklor olan, ancaq klinik olaraq agr1 yaranmasi ilo tozahiir edon
xroniki xorali pulpiti rentgenoloji olaraq xronik periodontitlordan
forglondirmok diaqnostikada miisyyan problemlor yarada bilir.

Uciincii torafdon pulpitlorin diagnostikasinda osas diagnostik
kriteri olan agr1 sindromunun iiz-gana nahiyassinds yayilmasina gora
pulpito oxsar xastaliklorle-sinusitlor vo haymoritlor, {iglii sinirin
nevralgiyasi, koskin periodontit, komarloyici herpes, papillitlo
diferensial diaqnostikasi ¢ox hallarda sshvlora gatirir. Belo sohvlorin
naticasindo qapaglar vo korpliyabonzor protezlor sokiiliir, dislor
depulpasiya edilir, bazon do ¢ixarilir, yaxud da kemorlayici herpesa
gOra osassiz miialico aparilir. Yuxarida geyd etdiyimiz xostoliklorin
diferensial diagnostikasinin ayird edilmoasindo, ¢atinliklorin aradan
galdirilmast vo hall edilmosi baximindan pulpitin vo apikal
periodontitin intellektual diagnostik ekspert sistemlori daha
Snomlidir.

Diagnozun qoyulmasinda asas mogsad disin pulpasinin vo
periapikal toxumalarin  voziyyatinin  toyin edilmasindon  vo
doyisikliklorin doracasindon asili olaraq miivafiq miialicolorin hoyata
kecirilmosindoan ibarstdir. Hom disin pulpasinda, ham do periapikal
toxumalarda iltihab oksor hallarda agri ilo misaiyat olunmur, yani
simptomsuz kegir.

Klinik praktkada pulpada vo periapikal toxumalarda bas veran
pato-morfoloji doyisikliklor klinik simptomatikaya uygun golmir,
yaxud da Klinik tozahiir edon simptomlar pulpa vo periapikal
toxumalarda patoloji doyisikliklorin agirliq doaracasini oks etdirmir.
Moasalon, kaskin pulpitlords pulpada iltihabin ovvalinds (irinli
pulpitds) doziilmoz intensiv agrilar oldugu halda, dis boslugunun
acilmasi vo pulpada destruktiv doyisikliklorin oldugu xronik
pulpitlordo geco agrilar1 olmur, tutmasokilli agrilar zoif siziltili
agrilarla ovazlonir. Ona goro do miixtolif klinik simptomlarin
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meydana goalmosinin vo onlarin sabablorinin arasdirilmasi tigiin
kompleks miiayina metodlarina asaslanmaqg mogsadouygundur.

Bu noqteyi nozordon osashi sokildos Xastolordon iimumi va
xiisusi anamnez toplamagq, digar klinik va slave miiayina metodlarini
totbiq etmok lazimdir. Sorgu, agiz bosluguna baxis kegirmoklo,
mexanik, termik, perkutor, elektrometrik testlor va rentgenoloji
milayino metodlar1 aparmaqgla stomatoloq, pulpit vo apikal
periodontitlarin tam klinik manzarasi hagqqinda malumatlar olds edir.

Yekun olaraq geyd etmok lazimdir ki, kompleks miiayino
metodlarin1  6ziindo ehtiva edon pulpit vo apikal periodontitin
intellektual diagnostika sistemloarinin tatbigi geyd edilon xasatliklarin
miisahido olundugu xostolordo diizglin diagnozun qoyulmasina
komok etmis vo toyin edilmis diaqnozlara adekvat miialico
metodlarmin  totbiq edilmasi pulpar vo periapikal toxumalarda
regenerasiya proseslorine sobab olmusdur.

Kariyesin klinik gedisi iki morhals ilo miiayyon edilir. Birinci
morhalo minada deminerallagsma ocaginin - rong doyisilmasi va kalo-
kotiirlitytin meydana galmasi ilo xarakterizo olunursa, ikinci marhala
dentinin patoloji prosess qosulmasi ilo qiisurun - karioz boslugun
omalo golmosi ilo tozahiir edir. Kariyesin inkisafinin ilkin
marhalalarinds - laka va sothi kariyes marhalosinds agkarlamaq tigiin
diglorin kariyesinin diagnostik sistemindon istifado edilmisdir. Bu
diaqnostik ekspert sistemi vizual baxis, zondlama, minanin vo
dentinin boyanmasi, lazer siialarin tatbigins asaslanan diagnodent test
miiayinesi, FOTI, agiz suyunun bakterioloji analizi, Klinpro kario L-
pop testi kimi miiayino metodlarimi kompleks sokildo 6ziindo
birlosdirir. Todqiqatlarimizin naticoalorin kariyesli xastolords totbiq
edilon diagnostik sistemin periodontitlorin vo pulpitlorin diagnostik
test sistemlori ilo miiqayisodo az effektli oldugunu gostormisdir.
Kariyesin diagnostik ekspert sisteminin nisbaton az effektliyi totbiq
edilon testlorin ¢atinliyi, minanin deminerallagma ocaqlarimin klinik
tozahiirlinlin vizual baxisda aydin gériinmamasi, prosesin gedisinin
agr1 simptomu ilo misaiyst olunmamasi, zondun fissurlara, dislorin
tomas sothlorino kego bilmomosi, FOTI vo Diagnodent test
tisullarinin totbiqi zamani xotalarin ¢ox olmasi, rentgen sokillorinds
mina zadalonmalarinin tayin edilmamasi, dentin zadalonmalarinin iso
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daha ¢ox karioz bosluq oldugda goériinmasi ilo slagadar olmusdur.
Ancaq bunlara baxmayarag, FOTI vo Diagnodent test, agiz suyunun
bakterioloji analizino osaslanan miiayinalori, minanin boyanmasi
tisulunu, Klinpro kario L-pop testini, boylidiicii cihazlarin naticalorini
kompleks sakildo 6ziinda birlasdiran dislorin kariyesinin diagnostik
ekspert sistemi dislorin tomas sathinds, boyun nahiyasinds,
fissurlarda, tobii ¢okokliklordo inkisaf edon deminerallasma
ocaglarm1 va Kkarioz zodslonmoalorin Klinik tozahiiri olan birincili
kariyesi - ag lokalari, avval qoyulmus plomlarin yaninda amals galan
residiv, ikincili va gizli kariyes ocaqlarini, kariyesin inkigafinin risk
amillorini vaxtinda askar etmoyo Vo Kariyesin ilkin moarhalosinin
hipoplaziya va fliioroz lakalorindan forglondirmoys imkan vermisdir.

Todgiqatlarimizin  noticalori  Klinik praktikada kariyesin,
pulpitlorin, apikal  periodontitlorin  intellektual — diagnostikasi
sistemlorinin effektli oldugunu goéstormisdir. Bunu diagnostika
zamani alian kliniki naticalorin etibarliliq doracalori tosdiq edir.

Kariyes, pulpit vo periodontitlorin diagnostikasi iizro togqdim
etdiyimiz intellektual ekspert sistemlori geyd olunan xastoliklorin
diagnostikasi zamani ortaya ¢ixan c¢otinliklori aradan gqaldirir,
xastoliklorin diagnostikasina diferensial yanasir, hokimin vaxtina
gonast edir, diagnostikada buraxilan sahvlari miniuma endirir vo son
noticodo miialiconin effektivliyini yiiksoldir.

Stomatoloji xastaliklorin miialicasinin retrospektiv analizi

Kariyes vo onun agirlasmalart  olan pulpit, apikal
periodontitlarin rastgelma tezliyini vo bu xastaliklorin diagnostikasi
Vo mialicosindo  buraxilan sohvlori vo miialicodon sonraki
agirlasmalart dyronmok magsadi ilo ATU-nun Todris Stomatoloji
klinikasinda avvalcodon miialico almis xaStolorin tibbi kartalarinin
retrospektiv analizini aparmisiq. Miixtalif yas qruplarinda olan 500
Xastonin ambulator kartasina baxilmisdir. Onlardan 202 nafori kisi
Vo 298 nofori gadin olmusdur. Tibbi kartalarin analizi naticasindo
yardim {igiin miiraciat edon xastalorin 10,2+1,35%-nin (51 nafar) orta
kariyesa, 9,4+1,31%-nin darin kariyesa 17,6+1,70%-nin (88 nafar)
pulpita, 24,0+£1,91%-nin (120 nofor) periodontits, 8,4+1,24%-nin (42
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nofor) ikincili Kkariyess vo 34,4+2,06%-nin (152 nofar) plombun
defektlorino  goro  miiraciat  etdiklori  moalum  olmusdur.
Arasdirmalarimiz  avvalcodon miualico almis xostolordo miixtolif
daracali agirlagsmalarin olmasini géstormisdir.

Todqgigatlarimiz orta kariyes diagnozu ilo miialico almis 150
Xastonin 30,043,74%-da (45 nafor) dorin kariyesls, 30,7+3,76%-da
(46 nofor) pulpitlo vo 39,3+£3,99%-do (59 nafor) periodontitlo
agirlagmalarin  oldugunu; pulpit diagnozu ilo miialico almis 130
Xastonin 24,6+3,78%-da (32 nofar) periodontitls, 27,7+3,92%-ds (36
nofor) plombun deffektlori ilo, 27,7+3,92%-do (36 nafor) ikincili
kariyeslo, 20,0+3,51%-do (26 nofor) dislorin ¢ixarilmasi ilo
agirlagmalarin olmasini agkar etmisgdir.

Apikal periodontito goro miialico almis (115 nafor) xastalorin
agirlagmalarinin  strukturunda periodontit 25,2+4,0% (29 nofor),
plombun defektlori 26,1+4,09% (30 nofar), ikincili Kkariyes
29,6+4,26% (34 nofar), ¢cixarilmig dislor 19,1+3,67% (22 nafar) toskil
etmisdir.

Rast galinon agirlasmalar an az 50-59 yaslarda, an cox 20-29
vo 30-39 yaslarda geyd olunmusdur. Tibbi kartalarin retrospektiv
analizi karioz bosluglarin Blek tosnifati {izro plomblanmig 150 disdo
restavrasiyalarin konar ortiilmasinin pozulmasi vo plombun defektlori
kimi agirlasmalarin an ¢ox II, IV sinif, an az I, Il sinif karioz
bosluglarin plomblanmasindan sonra miisahido olundugunu miioyyan
etmisdir. Bu zaman V sinif karioz bosluglarin plomblanmasindan
sonra da agirlasmalarin olmasi gqeyd olunmusdur.

Orta kariyes, pulpit vo periodontit diaqnozlari {izro avvalcodon
klinikada mialico almis xostolorin tibbi kartalarinin analizi
miialicodon sonra Xxostolordo miixtolif dorocodo agirlagmalarin
olmasimi demays oasas verir. Kariyesin miialicosindon sonra ikincili
kariyes, plombun deffektlori vo konar ortiilmonin pozulmasi kimi
agirlasmalarin ¢ox olmast hakimlarimizin indiys godor do kohno
plomblama qaydalari ils iglodiyini, karioz bosluglarin preparasiya vo
plomblanmasimin miiasir prinsiplorindon az mslumatlar1 oldugunu
gostorir. Bildiyimiz kimi kariyesin mialicasinin oasasii dislorin
plomblanmasi yolu ilo onlarin anatomik va funksional barpasi toskil
edir. Miasir dovrimiizde bu sahodo miixtolif restavrasiya
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materiallarindan (5-ci vo 6-c1 nasil adgeziv sistemlori, universal
mikrohibrid va nanokompozitlor, axici vo sixlagdirilmis kompozitlar,
kompomer vo  siisoionomer  sementlor) vo  restavrasiya
texnikalarindan (Adgeziv texnika, Sandvi¢ texnika, Total texnika)
istifado edilir. Arasdirmalarimizin naticalori restavrasiyalarin hom
plomlama texnikalarinin (Adgeziv texnika, Sandvi¢ texnika, Total
texnika totbiqi), hom do plomb materiallarinin se¢iminds (karioz
bosluglarin siniflarindan vo dislorin grup moansubiyyatindon asili
olaraq plomblanmasi) hakim-stomatologlar torafindon ¢oxlu sohvlara
yol verildiyini gostormisdir. Plomb materiallarinin keyfiyyatindan
asil1 olaraq karioz bosluglarin plomblanmas: (frontal dislords estetik,
ceynoma dislorinde mexaniki mohkomliyi yiliksok olan plomblarin
qgoyulmasi) prinsiplorine riayst olunmamisdir. Agiz boslugundaki
klinik situasiyadan asili olaraq restavrasiya texnikalar1 diizgiin
secilmomisdir. Toadqiqatlarimiz zamani V sinif karioz bosluglarin
plomblanmasi zamani texnikalarin vo restavrasiya materiallarinin
secilmasinda yanlighiglarin vo mialicadan sonra goxlu agirlasmalarin
olmasi agkarlamigdir. Bu kimi c¢atigmazliglar bizim digqqetimizi
golocokda bu istigamotdo gabaglayict miialica  tadbirlarinin
goriilmosine  yonoltmisdir. Cilinki qoyulmus plombun disatine
miinasibatinin shamiyyati vardir. Dislorin boyun nahiyyasinds dis
otinin altinda koklorin kariyesinin plomblanmasi zamani dis stindo
iltihabin yaranmas1 miimkiindiir. Bu mogsadlo daha ¢ox mikrohibrid
va nanokompozitlordan istifads edilir.

Klinikada ovvolcodon miialico almis  xostolorin  tibbi
kartalarinin retrospektiv analizi zaman1 yaranan agirlasmalar arasinda
endodont xastaliklarina - pulpit vo periodontitlors do rast gelinmisdir.
Pulpit va periodontitlo agirlasmalarin ¢ox olmasi bir torafdon miiasir
plomb materiallarinin segilmosindo Vo restavrasiya texnikalarinin
totbig edilmosindo vo onlarin yerino Yyetirilmasindo buraxilan
sohvlarlo baghdirsa, digor torofdon endodontik miialiconin ugursuz
olmasi ilo slagadardir. Endodontun xastaliklorinin yiiksok saviyyasi
disin pulpasinda vo periapikal toxumalarda iltithabin agirliq
daracasindan, etioloji amillordan, klinik gedisdan asili olaraq miialica
tsullarinin  diizgiin  segilmomasi ilo baghdir. Digor torofdon do
pulpitlorin, hom do periodontitlorin endodontik kanal miialicasinda
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kanallarin alatlorlo mexaniki, dorman maddolori ilo medikamentoz
islonmomoasi, yaxud keyfiyyatsiz islonmoasi vo miialiconin son
etapinda  kanallarin  effektli ~ kanaldoldurucu  materiallarla
doldurulmamas1 vo daha miiasir plomblama texnikalarindan istifads
edilmamosi ilo baglidir.

Dislarin kariyesinin intensivliyindon asili olaraq optimal miialica
metodunun se¢ilmasi

I, 11 vo Il gruplarda kariyesin gedisinin agirliq doracalorindan
asili olaraq Adgeziv, Sandvi¢ vo Total texnikalari ilo aparilmig
miialiconin naticalorinin tohlili goéstormisdir ki, an yaxsi natico
Adgeziv texnikanin totbigq edildiyi grupun Xastolorindo alinmisdir.
Ceynama vo frontal dislords kariyesin gediginin ylingiil vo orta
doracalorindo disin sort toxumalrinin nisbaton az zodolondiyi
hallarda, an somorali restavrasiya effektli dentin adgezivini totbiq
etmoklo fissurlarin vo tomas sothlorin  kompozit materiallarla
plomblanmasidir. Bu qrupun Xxastalorinds (I grup) tetbiq olunan
mialico {isulu (Adgeziv texnika) 84,6+7,1% (22 nofords) hallarda
ugurlu olmusdur. Bu qrupda mialiconin yiiksok effekti kariyes
prosesino ugramis toxumalarin tam konar edilmosi vo effektli
adgezivin dentinin sothini six hermetiklogdirilmasi vo plombun kanar
ortiilmoasinin yaxsilasdirmasi ilo alagadardir.

II qrupda da yaxsi naticalor alinmigdir. Bu qrupda—problemli
agiz boslugu olan xostalords dislorin kariyess ugramis sahalori
Sandvi¢ texnikast ilo barpa olunmusdur. Kariyesin orta vo agir
doracasi miiasahido olunan Xastslordo geyd olunan miialica tsulu
84,0£7,3% (21 nofordo) hallarda ugurlu olmusdur. Bu qrupda
miialiconin yaxs1 naticasi gapali vo a¢iq Sandvi¢ texnikanin 1-Ci
qatin1 togkil edon siligo-ionomer sementlorin antikariyes effekti vo
disin sort toxumalari ilo méhkom kimyavi rabito amalo gotirmasi ilo
slagadardir.

I11 grupun xastalorinds (dislorin geynama vo tomas sothlorindo,
mina vo dentinin xeyli dagilmasi ilo boyiik, iri hacimli dorin karioz
bosluq) dislorin tacit Total texnika ilo barpa olunmusdur. Bu qrupun
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xastlorindo miialico effekti 71,4+8,5% (20 nofords) hallarda ugurlu
olmusdur.

Total texnika ils, yoni effektli adgeziv vo miixtalif kompozit
materiallarla (gat-qat qoyularaq) dislorin tacinin restavrasiya
olunmasina baxmayaraq, disin sort toxumalarmin xeyli hissasi
dagildigina gora bu grupun xastalorinds agirlasmalarin inkisaf riski
yiiksok olmusdur. Todgiqatlarimizin naticalori dislarin Kariyeslo
zodalonma intensivliyinin ylingiil, orta vo agir daracalorindon asili
olaraq totbig edilon miialico tisullarinin-Adgeziv, Sandvi¢ vo Total
restavrasiya texnikalarinin effektli oldugunu gostormisdir.

2 il miiddatinds miisahidomiz altinda olan miixtalif qruplarda
apardigimiz todqiqatlarin naticalori kariyesin gedisinin yiingil va
orta doracalorindo Adgeziv texnikanin, orta vo agir doaracalorinda
Sandvi¢ vo qatlarla restavrasiya texnikalarinin daha etibarlt miialico
metodlari oldugunu gostormisdir.

Qarsiya goyulan moQsads nail olmaq t¢iin karioz bosluglarin
siniflorindon, lokallasmasindan vo dislorin grup monsubiyyatindon
astl1 olaraq 90 kariyesli xastolorin miiayino vo miialicosini aparmisiq.

Bu baximdan V sinif karioz boslugu olan 90 disin Adgeziv,
Sandvi¢ vo Total texnikalar vasitosi ilo miialicosini aparmis Vo
miialicodon 1 il vo 2 il sonra yaranan agirlagsmalari — plombun
formasinda, konar Ortiilmasinin pozulmasini, ranginds yaranan
doyisikliklori vo ikincili kariyesin yaranmasini  dyronmisik.
Tadgigatimizin naticalori gostormisdir ki, Adgeziv texnikanin tatbiq
olundugu I qrupda miiaglicodon 1 il vo 2 il sonra plombun
formasinda, rongindo bas veron doyisikliklor, Konar Ortiillmanin
pozulmast va ikincili kariyes kimi hallar 11 va Il gruplarla
miiqayisads az olmusdur.

Frontal vo molyar dislords kariyesin intensivliyinin yiingiil vo
orta doracasinds, disin sort toxumalarinin nisbaton az zodolondiyi
hallarda an samarali restavrasiya dentin adgezivini tatbiq etmoklo V
sinif karioz bosluglarin mikrohibrid vo nanokompozitlorlo Adgeziv
texnika ilo plomblanmasidir. Sandvig texnikanin tatbiq olundugu II
grupda miialicadan 1 il va 2 il sonra plombun formasinda va ranginda
yaranmis dayisikliklor vo konar ortiilmonin pozulmast va ikincili
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kariyes kimi hallar I qrupla miiqayisads ¢ox, III qrupla miiqayisado
az olmusdur.

Total texnikanin istifade olundugu III qrupda (dislarin boyun
nahiyasindo mina vo dentinin xeyli dagilmasi ilo boyiik, dorin karioz
bosluglar oldugu hallarda) aparilmis miialicadan 1 il vo 2 il sonra | vo
II gruplarla miigayisado plombun formasinda, ronginds yaranmis
doyisikliklor vo konar Ortiilmanin pozulmasi va ikincili kariyes kimi
agirlasmalar ¢ox olmusdur. Total texnika ilo, yoni effektli adgeziv vo
miixtolif kompozit materiallarla (iist-iisto qoyulmagla) dislorin
tacinin restavrasiya olunmasina baxmayaraq, disin toxumalarinin
xeyli hissasi dagildigina gora bu grupun Xastalorinds agirlagmalarin
inkigaf riski ¢ox olmusdur.

Pulpitli xastalorda klinik miialico metodlarmin naticalari

Pulpitin miixtolif formalarindan togkil olunmus vo 2 il
misahidomiz altinda olan qruplarda bioloji, pulpotomiya va
pulpektomiya metodlar1 ilo apardigimiz miialicalorin naticalori
asagidaki kimi olmusdur.

I, 11 vo III gruplarda aparilmis miialicolorin miiqayisali tohlili
gostormisdir ki, on yaxsi notico pulpektomiya metodunun totbiq
olundugu IIT qrupun xastalorinds alinmigdir (Qrafik 1).

75 80

62,9

6
-

o O

4

o

0
10 ’
0
Bioloji iisul Pulpotomiya Pulpektomiya
B Miialica effektlidir = Agirlasmalar

Qrafik 1. Pulpitli xastalardan taskil edilmis qruplar iizra miialica
metodlarimin effektivliyinin miiqayisali giymatlondirilmasi
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Bu grupun xostolorinds totbiq edilon mialico tisulu 80,0%
hallarda ugurlu olmusdur.

Pulpitli xastalarin bu grupunda svvalki gruplardan fargli olaraq
mialicodon 1-2 giin sonra dislomads yaranan agirlasmalar 87,5%
toskil etsa do, miialicadan 3-5 giin sonra xaStalarin sikayatlori 27,5%
toskil etmisdir ki, bu da avvalki qruplarla miiqayisads xeyli azdir. Bu
grupda periapikal toxumalarda dayisikliklar 1,10+0,5 olmusdur ki, bu
da I va II quplarla miiqayisods asag1 gostaricidir (Qarfik 2).

mlgrup mll grup 111 grup
1,90

2,00 1,80
1,80

1,60

1,40 1,11 1,13 1,20
1,20
1,00
0,80
0,60
0,40
0,20
0,00

1,13117 4 10

Miialicaya qadar 12 ay 24 ay

Qarfik 2. Pulpitli xastalords miixtalif qruplar iizra tatbiq edilon
miialicd metodlarindan asili olaraq PAI indeksinin
gostaricilarinin dinamikada dayisilmasi

Bu qrupda miialiconin yiiksok effekti iltihablasmis pulpa
toxumasinin biitiinliiklo konar edilmasi vo effektli endodontik
mialiconin aparilmasi ilo olagodar olmusdur. Pulpektomiya
metodunun gostaris olan hallarda totbiq edilmasi miialicodon sonraki
agirlasmalarin inkisaf riskini azaldir.

I grupda da yaxs1 naticolor alinmigdir. Bu qrupun xostolorindo
disin karioz bosluguna yaxin bir sahods yaranan lokal iltihab biitiin
pulpa toxumast {igiin tohliiks toratmomisdir.
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I grupun Xxastolorinds totbiq edilon bioloji miialico tisulu
xastalorin 75,0%-do ugurlu olmusdur. 40 xastadon 10-unda, yani
xastalorin 25,0%-do agirlagsmalar miisahido olunmusdur. Xastalorda
mialicodon sonra yaranan agirlagsmalar sirasinda dislomado agri
miialicodon 1-2 giin sonra xatalorin 92,54+4,16%-do miisahido olunsa
da, mialicodon 3-5 giin sonra bu gostorici Xostolor arasinda
22,5+7,6% toskil etmisdir. Miialicodon sonraki dovrlorda periapikal
toxumalarda doyisiklik 2 ildon sonra 1,13+0,64 bal (p<0,001)
olmusdur ki, bu gostarici Il qrupun homin dévriinde geyd olunan
gostaricidon az, lakin III qrupun eyni dovriina nisbaton bir gador
yiiksak olmusdur.

Bu grupun xastalari igarisinds pulpa kamerasi agilan xastalor
grupun az bir gismini toskil etso do, onlar bizo pulpa kamerasi
acildigdan dorhal, yaxud 24-48 saat miiddotindo miiraciot etdikdo
miialico effektli olmusdur. Bu qrupda miialicanin yuksak effektivliyi
mialico aparilan diglordo pulpanin saglam vo iltihablasmayan
vaziyyatdo olmasi vo dinamikada kalsipulpun 1-1,5 ayda bir dofo
doyisdirilorak dentin korpiiciiyli omala gatirmasi ilo alagodardir.

Qeyd etmok lazimdir ki, pulpitli xastalorin bu qrupunda bioloji
miialico tsulunun totbiq edilmosindon 1 il sonra alinan natico
miialicadon oavvalki gostoriciya nozoron statistik diirlist olmusdur
(p<0,001). I grupun xastalorindo Ca(OH)2 pastasinin tatbigi ilo hoyata
kegirilon bioloji miialico metodunun uguru, hamg¢inin pulpanin
acilmig sahosinin Olgiisiindon, lokalozasiyasindan va Xastalorin
yasindan asilt olmusdur. Bels ki, pulpanin agilmis sahosi kicik vo
pulpa buynuzlar1 nahiyyasinds oldugda metod daha ugurlu olmusdur.
Oksing, pulpanin agilmis sahosinin 6l¢iisii boyiikk vo disin tomas
sothindo lokllagdigi hallarda, totbiq edilon metodla miialiconin
prognozu ¢ox da ugurlu olmamisdir. Todqigatlarimiz zamani
xastalorin yas amili do mialiconin naticalorine miiayyan daracads
tosir gostormisdir. Kokii formalagmamis diglorde metodun totbiq
edilmasi boyiiklara nisbston wusaqlarda daha yaxsi naticalorin
alinmasina sabob olmusdur.

I1 grupun xastalarinds istifads edilon pulpotomiya metodu I va
I11 gruplarda totbiq edilon metodlarla miiqayisada nisbaton az effektli
olmusdur. Belo ki, Il qrupda totbiq edilon pulpotomiya metodu
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timumilikds, 37,1% hallarda ugurlu olmus vo 62,9% hallarda
agirlasmalara gotirib cixarmisdir. Pulpotomiya metodu ilo miialico
almis bu qrupun xastolori 94,3+3,92% hallarda miialicadon 1-2 giin
sonra diglomoda agr1 hiss etmiglor. Xastolordo miialicadan 3-5 giin
sonra agrilar azalmig vo xastolorin 42,9+8,36%-do qalmigdir. Bu da |
vo III qruplarin eyni dovrii ilo miiqayisado xeyli c¢oxdur.
Agirlasmalarin noticasi olaraq periapikal toxumalarda bas veran
destruktiv doyisikliklor miialicadon 2 il sonra 1,174+0,73 bal toskil
etmisdir. Qeyd olunan bu gostarici | qrupun va Il grupun hamin
dovriindo alinan gostoricilordon ¢ox olmusdur. II qrupda aparilan
miialiconin nisbaton az effektli olmasi dislords karioz boslugun uzun
miiddatdo mdvcud olmasi halinda pulpanin tam saglam vaziyyatdon
iltihablasmis voziyyoto kegmasi ilo baglidir.

Darin karioz boslugun uzun miiddst mévcud olmasi halinda
pulpani iltihablasmis hesab etmok lazimdir. Belo olan halda effektli
preparatlarla miialico aparilmasina baxmayaraq, pulpada dénmoz
morfoloji doyisikliklorin yaranmasi naticasinds pulpa toxumasinin
regenerasiyasi ¢atinlosir. Bu qrupda miialiconin nisbaton az effekili
olmasi bu amillarls slagodardir.

Pulpitin optimal miialico metodunun se¢ilmasi ligiin geyri-
solis yanasma

Pulpit disin pulpa toxumasinin iltihabidir. Xastolik dovriine
gora pulpit prosesi ti¢ marholodon ibaratdir: Lokal geri ¢evrilo bilon
pulpit, kaskin pulpit vo xroniki pulpit.

1) Xostalik voziyyatlori. Xastolik hallart xastaliyin marhalalori
ilo tomsil olunur. Xostonin miiayinasi zamani xoStoliyin hagiqi
morhalosini  diizgiin  miiayyanlogdirmok ¢ox vacibdir. Siibhosiz,
morhalolorin “sorhadlori” dagigliklo miiayyanlogdirilmir vo bir faza
digarino kegir. Bunu nozoro alaraq, geyri-salis ododlordon istifado
edarok marhalalari tosvir etmok miimkiindiir. Xastalik voziyyatlorinin
geyri-salis adads asaslanan tosviri

S={Sl,SZ,S3} soklindadir, - burada S; - Lokal geri ¢evrilo
bilon pulpit (xastoliyin birinci marhalasi), S, - Kaskin pulpit
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(xastaliyin 2-ci moarhalasi), S; - Xroniki pulpit (xastaliyin 3-cii
morhalasi). Lokal geri gevrila bilon pulpit, kaskin pulpit va xroniki
pulpit fazalarimi tosvir etmok tgiin istifado olunan S,, S,, S3 ii¢iin
geyri-salis  odadli  giymotlondirmonin  fragmenti  Qrafik  3-do
gostorilmisdir.

Xosto milayinasi zamani xaStoliyin  inkisaf  soviyyasi
stomatoloqun xastaliyin miixtalif morhoalslorinin ehtimallarinin geyri-
dagiq (lingvistik) giymatlondirmalari ils ifads olunur.

1 -
0,9 -
0,8
0,7 -
0,6
0,5
0,4
0,3 -
0,2 -
0,1 -

O T T hi 1

.3 0,4 a,5 0,6 a,7

Qrafik 3. Xastalik vaziyyatlarinin tasviri — 3-cii vaziyyat

2) Alternativlor (miialico tsullart). Alternativlor movcud
miialico metodlarmi1 ifado edir. Movcud mialico tisullarinin
totbiginin  effektivliyini  miioyyon edok. Xostoliyin = miixtolif
moarhalalorinds moévcud miialico tsullarinin tatbiginin effektivliyi
stomatoloqun geyri-daqiq giymatlondirmalari baximindan miiayyan
edilo bilor. Bu baximdan alternativloro qeyri-salis giymotli
funksiyalar olaraq baxilmalidir. Qeyri-salis giymatli alternativlor
coxlugu

A ={f,, f, 1;}

Burada f; —bioloji miialico metodu, f,-pulpotomiya, f;- vital
ekstirpasiya vo ya pulpektomiya.

3) Faydalihiglar (utilities). Alternativ f,, j = 1,2,3 {giin
xastaliyin s;, 1 = 1,2,3 voziyyatinds faydaliliq miialico metodunun
effektivliyi kimi gobul edilir. Siibhasiz, daxil olan geyri-miayyanlik
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tiziindon, diistiniilmiis bir miialico metodunun Xastaliyin nazardan
kegirilmis marhalasinda tothiginin effektivliyi stomatoloq terafindan
yalmz geyri-daqig qiymotlondirmolor baximindan kifayat godor tasvir
edilo bilor. Belalikls, s; vaziyystinds f; alternativinin faydaliligt

Ay(r olaraq gobul edilir. Burada Ay gy faydaliliqdir:
AJ(f) = AX]_APsl + AXZAPSQ + AX3APS3

Stomatoloq  miialico  metodunun  Xostoliyin ~ miixtalif
morholalarinds  totbiglorinin  effektivliyini asagidaki qgeyri-salis
molumatlardan istifads edarak giymatlondirir (Cadval 2).

Cadval 2.
Xastaliyin vaziyyatlarinin geyri-salis ehtimal giymatlari va
miixtalif alternativlor iigiin (miialica iisullarr) faydahhq

giymatlari
s, s, s,
(az) (ox az) (0.5 otrafinda)
f, orta 0.4 otrafinda az
f, cox 0.4 otrafinda az
f3 ¢OX az orta ¢cOX

Lingvistik giymatlondirmalor stomatoloqun tobii dildo ifado
etdiyi subyektiv rayini oks etdirir. Mosolon, “yiiksok™ linqvistik
termi, stomatologqun pulpektomiya metodunun (alternativ f3) Xroniki
pulpit iltihab1 marhoalasinds (hal S3) totbiq olunmasina dair subyektiv
fikrini ifado edir.

Pulpit xastaliyi ii¢iin optimal miialica lisulunun tayin edilmasi

Baxilan problemin formal tosviri prosesini nazordon kegirok.
Baxilan problemdoki gismon etibarli informasiya linqvistik sokildo
geyri-salis adadlarls tosvir edilocokdir. Alternativlor goxlugu beladir:

A ={f. 1, f}

Xastaliyin vaziyyatlori olaraq Lokal geri gevrilon pulpit, kaskin
pulpit vo xroniki pulpit moarhoalalorini nazordon kegirok. Xastalik
vaziyyatlorinin ehtimallar asagidaki kimi qiymatlondirilir:

P (S1) = (az)
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P (S2) = (¢ox az)
P (S3) = (taxminan 0,5).
Alternativlarin

vaziyyatlor  {izro

asagidaki kimidir: X = {orta, az, ¢ox, lap cox}.

Pulpit xostoliyi tiglin alternativlor (miialico Ttsullar1) vo
vaziyyatlori (xastalik vaziyyatlori) giymotlondirmok iig¢lin yaradilan
kod kitabgasi (codebook) asagida verilmisdir (Cadval 3).

giymatlori

(outcomes)

Cadval 3.
Alternativlari va vaziyyatlari giymatlondirmak ii¢iin kod
kitabc¢asi
Lingvistik ifadalor Lingvistik |  Trapesiyasokilli
giymatlon geyri-salis adad
dirmo
Xostolik vaziyyatinin ehtimali (lokal (az) (0.2,0.28,0.3,0.4)
geri ¢evrilo bilon pulpit)
Xastalik voziyyatinin ehtimali (kaskin (¢ox az) (0.1,0.18,0.2,0.3)
pulpit)
Xostolik vaziyyatinin ehtimali(xroniki (0.5 (0.4,0.48,0.5,0.6)
pulpit) otrafinda)
Birinci alternativin birinci voziyystdo (orta) (0.5, 0.58,0.6,0.7)
qiymati
Birinci alternativin ikinci vaziyyostdo (0.4 (0.3,0.38,0.4,0.5)
qiymati otrafinda)
Birinci alternativin tigiincii vaziyyatdo (az) (0.2,0.28,0.3,0.4)
qiymati
Ikinci alternativin birinci veaziyystdo (¢ox) (0.8,0.88,0.9,1)
qiymoti
Ikinci alternativin ikinci vaziyyatdo (0.4 (0.3,0.38,0.4,0.5)
qiymati otrafinda)
Ikinci alternativin tigiincii voziyyotdo (az) (0.2,0.28,0.3,0.4)
qiymati
Ugiincii alternativin birinci vaziyyatds (coxaz) | (0.1,0.18,0.2,0.3)
qiymati
Ugiincii alternativin ikinci voziyyatdo (orta) (0.5,0.58,0.6,0.7)
qiymati
Ucgiincii alternativin iigiincii voziyyatda (¢ox) (0.8,0.88,0.9,0.95)

qiymati
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Verilon geyri-salis odadlordon istifado edorok f1, 2, f3
alternativlorinin (miialica dsullarinin) hor biri {igiin  gozlanilon
faydalilig1 asagidaki kimi hesablayiriq:

Au(ry) = A - Psi+ Ay - Psyp + Ag - Py =

=(0.20999 0.3652 0.41 0.67)

Au(r2) =Po1 - Psg + Ay - Psy + Ayg - Pgg =

=(0.269999 0.34492 0.5 0.79)

Au(tz) =Ao1Psi + Agp Py + Agg - Py =

=(0.389 0.5772 0.63 0.9)

Indi Ay g, | = 1,3 alternativlorini miiqayiso etmak vo on yiiksok
imumi qeyri-Salis faydaliliga malik olan optimal miialico {isulunu
toyin etmoak lazimdir. Agirliq morkozi metodu osasinda qeyri-salis
faydaliliglar1 defazzifikasiya edorok miiqayiso etsok asagidaki

naticalor alinar:
Defuz(A,,) = 0.876; Defuz(A,,,) = 0.4746,

Defuz(A, ,,) = 0.6036

DerZ(AU(fs)) > DerZ(AU(fZ)) > DerZ(AU(fl))

Belaliklo, on yaxs1 alternativ, an yiiksok geyri-salis faydaliliga
malik f3 - pulpektomiyadr.

Bu yanagsmanin dstiinliiyili, informasiyanin geyri-dagigliyini
hesablamaq gabiliyyatidir. Hor bir nozordon kegirilon miialico
metodunun timumi effektivliyi geyri-salis adoaddan istifado etmoklo
hesablanmigdir.

Periodontitli xastalorda klink miialico metodlarimin
naticalari

2 il miiddatinds periodontitli xastolordan toskil edilmis miialico
gruplarinda hoyata kecirdiyimiz miixtalif miialico tadbirlarinin
noticolori gdstormisdir ki, on yaxsi notico periodontitin qapali
mialico tisulun tadbiq olundugu I qrupun va Il grupun 1-Ci
yarimgrupunun xastalarinds alinmigdir (codval 4).
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I grupun Xxostolorinda (periodontitn baslangic morhoalasi) bu
miialico lisulu daha ugurlu olmusdur. Bu qrupun xastalorinds
miialicodon 2 il sonra dislordo periapikal destruksiya ocagi PAI
indeksino goro 1,20+0,014 (p<0,001) bal toskil etmis vo Xastalarin
11,4+5,38%-do (4 nafor) (p<0,001) galmisdir ki, alinan bu naticalor
miialicoyo qodorki gostariciloro  nozoron statistik  ohomiyyato
malikdir.

Cadval 4.
Miixtalif qruplar iizra periodontitli xastalords dinamikada
A.M.Solovyovanin modifikasiya edilmis PAI indeksi iizra almms
gostaricilarin orta giymatlari

Qruplar Miialicoya Miialicadon sonraki miiddatlor
qsdar 6 ay 12 ay 24 ay
I grup n=35 2,77+0,136 | 2,710,133 | 1,83+0,077* | 1,20+0,114*
Il grupun 1-ci

- 2,50+0,133 | 2,67+0,130 | 2,03+0,102** | 1,57+0,114*
yarimqrupu n=30

Il grupun 2-ci

_ 2,55+0,185 | 2,60+0,169 | 2,25+0,123 | 1,80+0,117**
yarimgrupun n=20

N qrup n=35 | 2,570,125 | 2,830,119 | 2,40+0,102 | 2,06+0,117**

Qeyd: miialicadon svvalki gostariciya nazaran forgin statistik shamiyyatliliyi
*-p<001,**p<0,01

Bu qrupda miialiconin miisbat naticalorini xostalordo 1 il
miiddatindo Gyrondiyimiz agiz boslugunun gigiyenik voziyyatinin
OHI-S vo Loe, Silnes indekslorinin vo disetinin selikli gisasinin
Oyranilon gostaricilori do tosdiq edir. Bels ki, miialicaya odar biitiin
miialico qruplarinda oldugu kimi, I qrupda da OHI-S vo gigiyenik
indeksin gostaricilori (1,86+0,049 va 1,97+0,028) yiiksok olmus vo
xastalorin selikli gisasinin vaziyyati 65,7+8,0% hallara hiperemiyali
Vo 34,348,0% hallarda iso normal rangds olmusdur.

1 ildon sonra mialiconin sonunda qeyd olunan gostaricilor
doyisilorok asagidaki kimi olmusdur: OHI-S vo gigiyenik indeks
miivafiq olaraq 0,44+0,052 (p<0,001) vo 0,74+0,019 (p<0,001),
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selikli gisanin iltihab gostoricilori isa 80+6,8% (p<0,001) hallarda
normal, 20+6,8% (p<0,001) hallarda hiperemiyali olmusdur.

I grupun xastalorinds periodontitin “gapali” miialica tisulunun
totbiq edilmasindon 6 ay, 1 il vo 2 il sonra alinmig naticalor
miialicodon avvalki gostoricilora nozoron statistik diiriist olmusdur
(p<0,001). Qruplarda aparilmis endodontik miialico aksor hallarda
miivaffagiyyatlo naticalonmisdir.

Ancaq bozi hallarda mialicodon sonra mialico olunmus
dislordo hossasliq, agri, diskomfort, siskinlik, agirlasmalar da
olmusdur. Bu baximdan I qrupdaki agirlasmalar II vo Il grupun
xastalori ilo miigayisads az olmusdur. Endodontik miialicodon sonra
miivafiq dis nahiyasinds 5 xastods hissiyat (14,3+5,91%), 3 xastodo
diskomfort (8,6+4,73%), 2 xastodoa (5,7+3,92%) siskinlik miiayyan
edilmisdir. Bu qrupda dislomads agr1 simptomu miialicadon 1-2 giin
sonra 9 xastado (25,7+7,4%) qeyd olunsa da, miialicadan 6-10 giin
sonra geyd olunan slamoat kegmis vo 3 nofor xostodo (8,6+4,7%)
qalmigdir. Yuxarida geyd olunan gostoricilor 11 vao III qruplarin
analoji gostaricilori ilo miiqayisode on yaxs1 gostaricilordir vo
aparilmis miialiconin effektli oldigunu tesdig edir. | qrupda
miialiconin yiiksok effekti kanaldaxili mohtaviyyatin
(intoksikasiyaya ugramis tac vo kok pulpasinin, putridli maddalorin)
tez konar olunmasi, kanallarin medekomentoz va endodontik alatlorlo
islonmasi, kanal daxilinds toksik maddslori neytrallagsdiran dorman
preparatlarinin, antibakterial vo iltihabaleyhino tosir gdstoran
vasitolorin kanalda saxlanmasi ilo baghdir.

Ag1z boslugundaki mikroblarin kanala kecmasinin qarsisini
almagq ii¢iin dis boslugu miivoegqgsti plombla baglanmisdir. Bu qrupun
xastlorindo  yuxarida qeyd edilon mialico todbirlorinin hoyata
kecirilmasi tez bir zamanda periapikal nahiyads moahdud sahads olan
iltihabin yayilmasimin qarsisini almis vo intoksikasiya va eksudasiya
fazalarinda olan iltihabin logv olunmasina gotirmisdir.

Il grupun 1-ci yarimqrupunda aparilmis (30 nofordon ibarot
irinli periodontitli vo periapikal absesli xastolor) miialiconin | qrupla
miiqayisada nisbaton az effektivliyi iso kaskin periodontitli dislords
iltihabin periapikal toxumlarda daha ¢ox yayilmasi, serozlu eksudatin
irinli eksudata kegmoasi Vo boyiikk olgiido destruksiya ocaqlarinin
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amola galmasi ilo alagadardir. Bels ki, 11 grupun 1-ci yarimqrupunda
“qapal1” miialico metodu ilo aparilmis miialicodon 2 il sonra dislards
periapikal toxumalarda destruksiya ocagr A.M.Solovyovanin
doyisdirilmis PAI indeksinin gdstoricilorine gore 1,57+0,114 bal
toskil etmis vo xasStalorin 43,3+9,5%-da (13 nafor) qeyd edilmisdir.
Miialicadon 1 il sonra alinmis bu naticolor miialicadon avvalki
gostaricilora nazaran statistik diiriistdiir (p<0,001). Bu yarimqrupda
aparilmig miialiconin miisbat yoniimlii olmasin1 agiz boslugunun
gigiyenik vaziyyatinin vo disatinin selikli gisasinin gostaricilari do
tasdiq edir (Cadval 5).

Cadval 5.

Periodontitli xastalarin Il grupunun 1-ci yarnmqrupunda
miisahido miiddatlarindan asili olaraq obyektiv testlarin va klinik
alamatlarin gostaricilarinin dayisilmasi

Miisahido miiddatlori
Gostoricilor | Miialicoya | Miialicadon | Miialicodon | Miialicodon
gadoar dorhasonra | 6aysonra | 12ay sonra
OHI-S 1,79+0,056 | 0,50+0,028* | 0,58+0,039* | 0,55+0,034*
Gl 1,97+0,016 | 0,73+£0,018* | 0,79+0,013* | 0,77+0,015%*
Selikli qisanin
rongi:

normal 33,348,61 40,0+8.9 53,349,1 70,0-£8,4%*

hiperemiyali | 66,7+8,6 60,0+8,9 46,749,1 30,0+8,4

Qeyd: Miialicoaya gadar forglar nisbatinds statistik diirtistliik
*-p <0,001,**-p<0,01,***-p<0,05

Bu baximdan 1-ci yarrmqrupda OHI-S vo Loe, Silnes
indeknisinin miialicodon 1 il sonra gostaricilori miivafiq olaraq
0,55+0,034 (p<0,001) vo 0,77+0,015 (p<0,001) toskil etmisdir vo
miialicodon ovvolki gostaricilorlo miiqayisodo statistik shomiyyatli
olmusdur. Ancaq miialicodon avval selikli gisa 33,3+8,61 hallarda
normal, 66,7+8,6 hallarda hiperemiyali olsa da, miialicadan 1 il sonra
geyd olunan gostoricilor miivafiq olaraq 70,0£8,4 (p<0,01) vo
30,0+8,4 toskil etmisdir. Bu zaman selikli qisanin fizioloji gostoricisi
mialicodon 1 il sonra miialicodon ovvalki gdstoriciya nozaron
statistik diiriist olmusdur.

42



Il grupun 1-ci va 2-ci yarimqruplarinda eyni xastalords (kaskin
irinli periodontit vo periapikal abses) forqli mialico tsullarinin
aparilmasina baxmayaraq, 1-ci yarimqrupda alinan gostoricilor |
grupla  miigayisodo  yiiksok olsa da, 2-ci yarimqrupun
gostaricilorindon daha yaxst olmusdur. II qrupun 1-ci yarimqrupunda
miialiconin nisboton az effektliyini miialicodon sonra yaranan
agirlasmalar da siibut edir. Bu ndqteyi nozordon Xastalorin
endodontik kanal miialicasindon sonra 1-ci yarimqrup xastolorindo
uygun dis seqmentindo 5 disdo hossasliq, 3 disdo diskomfort, 2 dis
segmentindo sisikinlik vo miialicodon 10 giin sonra 2 disdos ciizi agri
geyd edilmisdir ki, bu da I qrupla miiqayisada ¢ox, 2-ci yarimqrup vo
III gqrupun bu gostaricilorindon azdir.

Il grupuun 2-ci yarimqrupunda da (koskin periodontitin
eksudativ iltihab fazasi vo periapikal abses) yaxsi noticalor
alinmigdir. II qurupun 2-ci yarimqrupunun xastalarinds tatbiq edilon
periodontitin “a¢iq” miialico Gisulu avvalki quruplarla miigayisads az
effektli olmusdur. Bu natico alinan gostaricilorlo do tosdiglonir. Bu
baximdan II qrupun 2-ci yarimqrupunda periodontitin “aciq” miialico
tsulu totbiq edilmoklo kanallarin plomblanmasindan 2 il sonra
dislorin periapikal siimiik toxumasinda PAI indeksi ilo toyin edilon
dayisikliklor 1,80+0,117 bal (p<0,01) toskil etmis vo periapikal
destruksiya ocagir hamin qurupun Xxastalorinin 40,0+£10,95%-d> (8
nofor) (p<0,001) gqalmigdir. Miialicodon 2 il sonra alinmis bu
gostoricilor mialicodon oavvolki  gostariciloro  nazoron  fargin
ohomiyyatli oldugunu gostormisdir. Qeyd etdiyimiz kimi 1l grupun
xastolik voaziyysti eyni olan xostolorindan toskil edilmis 1-ci vo 2-Ci
yarimqruplarinda forqli miialice tisullarinin aparilmasi (periodontitin
“aglq” vo “qapall” miialico isullar) miialiconin noticalorino 6z
tosirini gostormigdir. Miialicodon sonra fargli naticalorin alinmasini
xastalords agiz boslugunun gigiyenik vaziyyatini giymatlondirmok
liciin totbiq edilon OHI-S va Loe, Silnes gigiyenik indeksinin vo
endodontik miialico aparilmis disloro miivafiq selikli gqisanin normal
Vo iltithab gostoricilorinin - miialicodon ovval, dinamikada va
miialicodon sonraki alinmig gostaricilari, hamginin mialicodon sonra
diglordo yaranan agirlasmalar da toesdigloyir. Bu baximdan
miialicadon avval gigiyenik indekslorin gostaricilori eyni saviyyads
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geyri-kafi vaziyyotdo olsa da, miialiconin gedisindo (12 ay sonra)
azalaraq miialicadon sonra 1-ci yarimqrupda 0,55+0,034 (p<0,001)
va 0,77+0,015 (p<0,001), 2-ci yarimqrupda is9 0,54+0,040 (p<0,001)
va 1,18+0,033 (p<0,001) toskil etmisdir. Belaliklo birinci va ikinci
yarimqruplarda goriilon miialica todbirlori naticasinds 1 il sonra
alimmig gostaricilor miialicadon avvalki gostaricilorlo miigayisoda
shomiyyatli olmusdur (p<0,001).

Selikli qisanin voziyyatini oks etdiran fizioloji vo iltihab
gostaricilari bu qruplarda miialicadon avval oxsarliq toskil etso do,
miialicodon 1 il sonra qeyd olunan gostaricilor 1-ci yarimqrupda
normalda 70,0+8,4% (p<0,01) vo hiperemiya 30+8,4%, miivafiq
olaraq 2-ci yarimqrupda 65,0+£10,7% va 35,0+10,7% toskil etmisdir.
Qeyd etmok lazimdir ki, birinci yarimqrupda 2 il sonra alinan
naticalar statistik diiriist olmus (p<0,001), ancaq ikinci yarimqrupda
alman notico diriist olmamusdir. | vo 1l qruplarda xastalorin
endodontik miialico aparilan dislorindo miialicodon sonra yaranan
agirlasamlara goldikds geyd etmok lazimdir ki, hissiyat, diskomfort,
siskinlik kimi agirlagmalar 2-ci yarimqrupda periodontitlorin “agiq”
miialico iisulunda 1-ci yarimqrupa (periodontitn “qapali” miialico
tisulu) nisboton az rast golmisdir. Dislomods agri simptomu iso
miialiconin avvolindo 1-ci yarimqrupda miialicodon 1-2 giin sonra
cox rast golinsa do, miialicadan 6-10 giin sonra qeyd olunan simptom
demok olar ki, eyni (2 noforde) miisahido edilmisdir. 1l grupun
xastolorindo agiz boslugunun gigiyenik voziyystinin vo selikli
gisanin normal vo iltihab gostoricilori I qrupla miiqayisads yiiksok
olsa da, IIT qrupun eyni gostaricilorindon asagidir.

Il qurupun 2-ci yarimqrupunun xastolorindo kanalin agiq
saxlanilmasi bir torafdon periapikal toxumaldan irinli eksudatin kanal
vasitosi ilo xaric olmasma sorait yaratsa da, diger torofdon disin
kanalinin ikincili infeksiya ilo kontaminasiyasina sobob olmusdur. Bu
ISo son naticods iltihab hadisslorinin uzun miiddst galmasina
(palpasiya vo perkussiayada agri) sobob olmusdur. Bu qurupda
gorulon miialico todbirlorinin ovvalki quruplarla miiqayisodo az
effektivliyi geyd etdiyimiz amillorlo slagadar olmusdur.

Il qurupun xastoalorinda (kaskin periostit, koskin osteomielit,
irinlomis kok kistasi ilo olan dislor) periodontitin “qapali” vo “agiq”
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miialico tisullar1 kanallar ¢atin kegildiyino, opturasiya olduguna goro
periapikal nahiyads kok kistasinin 6lgiilorinin ¢ox boylik oldugundan
Vo onlarin irinlomasi sababindon goriilon miialico todbirlori ¢ox
hallarda ugursuzluga diicar olmusdur. Bu qrupun xastalorinds
miialiconin az effektli olmasini qurupda hoyata kegirdiyimiz obyektiv
testlorin vo klinik gdstaricilorin  naticalori do tosdiq edir. Bu
baximdan III qurupun xostolorinds dislorin kokiindo askarlanan
periapikal destruksiya ocagi A.M.Solovyovanin modifikasiya edilmis
PAI indeksi ilo 6yronilmis vo miialicadon 2 il sonra 2,06+0,117 bal
(p<0,01) toskil etmis Vo Xostolorin 60,0+8,28%-da (p<0,001)
qalmisdir. III qrupun xostolorinds 2 il sonra alinmis bu naticalor
miialicadon avvalki gostaricilorlo miiqayisads diiriistdiir. Bu gostarici
| vo II gruplarda alnan analoji gostoricilordon-PAI 1,20+11,4%
(p<0,001) vo PAI 1,57+43% (p<0,001) miiqayisoda ¢ox yiiksokdir
(PAI  2,06£0,017% (p<0,001)). Agiz boslugunun gigiyenik
vaziyyatini vo parodontun iltihab vaziyyatini giymatlondirmok iigiin
istifado etdiyimiz klinik gostoricilor vo miialicadon sonra yaranan
agirlagmalar da III qrupun xostolorinds  aparilmis  miialico
todbirlorinin  ugursuz olundugunu gostormisdir. Belo ki, agiz
boslugunun gigiyenik indekslorinin (OHI-S va Loe, Silnes gigiyenik
indekslori) gostaricilori mialicadan ovval 1,78+0,57 vo 1,94+0,022
Vo miivafiq olaraq miialicadon 1 il sonra 0,570,028 (p<0,001) va
1,28+0,013 (p<0,001) olmusdur. Ogor agiz boslugunun gigiyenik
vaziyyatinin 1 il sonra alinmis gostaricilori mialicodon avvalki
gostariciloro nazaran statistik diiriist olmusdursa (p<0,001), ancaq
selikli gisanin iltihab vo fizioloji gostaricilori hagqinda bunu demok
olmaz. Disotinin selikli gisasinin normal vo hiperemiyali olmasi
miivafiq olaraq miialicdon ovval 31,4+7,8 vo 68,6+7,8% oldugu
halda, miialicodon sonra uygun olaraq 45,7+8,4% vo 54,3+8,4%
toskil etmisdir. Mialicodon sonra iltihabli disatinin dinamikada
sagalmaya dogru az doyisilmasi vo gigiyenik indeksin bir godor
yiiksok gostaricilori do periodontitli xastolorin bu qrupunda miialico
tadbirlorinin az ugurlu oldugunu gostarir. Il qrupda mialiconin az
effektli olmasini miialicodon sonra yaranan agirlagsmalar da tosdiq
edir. Periodontititn agirlasmalar1 ilo olan (kaskin periostit, kaskin
osteomelit vo s.) Xxostolordon ibarot Il qrupun Xastolorinda
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endodontik kanal miialicasindon sonra dislords hassasliq, diskomfort,
siskinlik kimi iltihab slamatlori, I vo II qrupun eyni gostaricilarindan
bir godar ¢ox olsa da, bunlardan forqli olaraq dislomado agri
simptomu 4 dofs ¢ox olmusdur.

III grupun yuxarida geyd olunan gostaricilori bu grupda
aparilmis mialiconin az effektli oldugunu gostorir. Bu qrupun
xastolorinds kok kanali vasitasi ilo eksudatin xaric olmasi miimkiin
olmadiqda, kegid biikiigiinda kasik aparilaraq, irinli eksudat bu yolla
drenaj edilmis, yaxud da dis ¢okilmisdir. Kaskin iltihab hadisalori
aradan qaldirildigdan  sonra endodontik alotlorlo  kanallarin
kegilmasina cohd olunmusdur. Kanallar kegildiyi hallarda mexaniki,
medikamentoz islonilmis vo endodontik miialico aparilmigdir.
Kanallar keg¢ilmayon hallarda vo disin miialicoys tabe olmadigi
vaziyyatlords corrahi miidaxilslor, dis saxlayict amaliyyatlar, yaxud
da dislorin ¢okilmasi hoyata kecirilmisdir. 2 il miiddstinds
miisahidomiz altinda olan quruplarda hoyata keg¢irdiyimiz miixtolif
mialico-profilaktika todbirlirinin naticalori  kaskin periodontitin
intoksikasiya Vo eksudasiya fazalarinda periodontitin “qapali”
miialico tisulunun; koskin periodontitin eksudativ iltihab fazasinda vo
periapikal absesin inkisaf etmosindon asili olaraq periodontitin
“gapali” Vvo “aciq” miialico tsullarmin; koskin periodontitin
agirlasmalarinda  konservativ, corrahi miidaxilo Vvo  disin
cixartlmasinin daha etibarli miialico metodlart oldugunu siibut
etmisdir.

Kaskin periodontit xastaliyinin optimal miialico metodunun
secilmasi iiciin qeyri-salis ol¢iiys dsaslanan yanasma

Qeyri-salis Coket (Choquet) integral asasli yanagmadan istifado
edilorak, kaskin periodontit {igiin optimal miialica tisulunun se¢ilmasi
masalasine  baxilmisdir. Hor bir noazordon kegirilon miialico
metodunun imumi effektivliyi geyri-salis qiymatli geyri-salis 6lgii -
geyri-salis Coket inteqrali ilo hesablanir. On effektiv miialico tisulu
geyri-salis ranqlasdirma tsulu ilo miisyyan edilir. Qeyri - miiayyan
ehtimallarla konkret bir xasto iiclin kaskin periodontit xostaliyinin
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optimal miialico metodunun segilmasi probleminin formal tosvirini
verak.

Problemin formal tosviri. 1) Xastalik vaziyyatlori. Xastalik
vaziyyatlori Xxastaliyin moarholalori ilo xarakteriza olunur. Xastanin
milayinasi zamani xaStoliyin mévcud marhalasini diizglin miiayyan
etmok cox vacibdir. Siibhosiz ki, marhalalorin "sarhadlori” doqiq
sokildo miiayyan edilmir va bir morhals digerine kegir. Bunu nazars
alarag, geyri-salis ¢oxluglardan istifade edorok marhalalori daha
adekvat tosvir etmok olar. Xastaliyin vaziyyatlorinin qeyri-salis
coxlugu S={5,S,,S;}, burada S;-intoksikasiya marholasi (xastaliyin

1-ci morhalasi), S,-eksudativ marhala (xastaliyin 2-ci marhalasi),
S; - agirlasmis faza (xostoliyin 3-cii morholosi). Intoksikasiya,
ekssudativ vo agir fazalari tosvir etmok igiin istifado olunan
monsubiyyat funksiyalar1 Qrafik 4-do gostorilmisdir. Xostonin
milayinasi zamani xaStaliyin inkisaf soviyyasi, stomatoloq terafindan
xastoliyin miixtalif morhalalorinds ehtimallarin linqvistik (qeyri-
dogiq) giymatlondirilmasi ilo ifado olunur. Belalikls, Xastaliyin
vaziyyatinin - geyri-salis giymatlondirilmasinin lingvistik ehtimal
paylamasi:

F3|=F~)1/§1+|:~>2/§2+F~)3/§3
N / /|
SN /
N\ /

TN

o oz o oo o 1
—_F

1 —F2 I

Qrafik 4. Mansubiyyat funksiyalari - S{, S, Ss.

2) Alternativlor (mialico tisullari). Alternativlorlor mévcud miialico
tsullarin1  bildirir. Xastoliyin  miixtolif morhalalorinds mdveud
miialico tsullarinin tatbiginin effektivliyi stomatoloqun lingvistik
(geyri-dagiq) giymatlondirmalori baximindan kifayat godor miioyyan
edilo bilor. Bu baximdan alternativlor geyri-salis funksiyalar olaraq
goabul edilmalidir.
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Qeyri-salis alternativlor coxlugu:
A:{ﬁi,éz,ﬁg}, burada - 4 “qapali” miialico iisuly, - @, “ac1q”

mialica tisulu, - 53 -carrahi miidaxila va dis ¢ixarilmasi.

3) Faydaliliglar. §i vaziyyatinda éj alternativinin faydasi,

Xastaliyin uygun bir marhalasinds totbiq olunan uygun bir miialico
metodunun effektivliyi hesab olunur. Siibhasiz ki, geyri -miiayyanlik
sababiyls, Xxastaliyin nazordon kegirilmis bir morhalasinds miialico
tsulunun totbiginin  effektivliyi stomatoloq torofindon yalniz
lingvistik (geyri-dagiq) giymatlondirmo baximindan tosvir edilo bilar.

Belalikls, S; vaziyyatinds ﬁj alternativinin faydaliligi, qeyri-salis
odad g (aj (§i)) qiymotli bir komokei [ funksiyasinin geyri-salis bir

giymoti olarag gobul edilir. Asagidaki linqvistik termlardon istifado
edorok stomatolog xostoliyin miixtolif morhoalalorinde  miialico
tisullarinin tatbiginin effektivliyini giymatlondirir (Cadval 6):
Cadval 6.
Periodontitin miixtalif marhalalarinds miialics iisullarinin
effektivliyinin linqvistik giymatlandirmalari

Morhalo 1 (S;) | Marhalo 2(S,) | Morhalo 3 (S;)
Alternativ 1 (51) Yiiksok Asagi Cox asag1
Alternativ 2 (4,) Asag1 Yiiksok Orta
Alternativ 3 (4,) Cox asag1 Orta Yiiksok

Bu lingvistik giymatlondirmoalor stomatoloqun tobii dilds ifado
etdiyi subyektiv fikrini oks etdirir. Mosolon, "yiiksok" linqvistik

termi, stomatoloqun intoksikasiya marhalasinds (S, vaziyystinds)
“qapalr” miialico metodunun (alternative a, ) totbiginin faydalilig: ilo

bagli subyektiv fikrini ifado edir.
Bu lingvistik giymotlondirmalarin riyazi tosviri olaraq Qrafik
5-7-do gostarilon geyri-salis adoadlordan istifads edirik.
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Qrafik 5.  lIntoksikasiya  moarhoalosinde  miialica
metodlarimin tatbiginin linqvistik faydalihgimin mansubiyyat
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Qrafik 6. Ekssudativ marhalods miialico metodlarmin
tatbiqinin linqvistik faydalihgimin mansubiyyat funksiyalar
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Qrafik 7. Agirlasmis marhalodo miialico metodlarinin
tatbiqinin linqvistik faydaliligiin mansubiyyat funksiyalari

Beloliklo, toklif olunan yanasma osasinda, periodontitin on
optimal miialica iisulunun se¢ilmasi iigiin qeyri-salis S voziyyati iizro
geyri-salis qiymotli Coket inteqrali ilo ifado olunan iimumi geyri-
solis faydaliliq formalagdirilmisdir:
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Bax & €A beloki, U(a") = max [a(7, (5))d 7,
! S

Burada 7R linqvistik ehtimal paylanmasi asasinda qurulmus

geyri-salis adad giymatli geyri-salis P! ol¢iidiir. Bu metodologiya,
geyri-salis giymotli Choquet inteqrali ilo toyin olunan geyri-salis
faydaliliq funksiyasina osaslanir. Metodologiya, geyri-miioyyan
ehtimallar soraitinds, geyri-salis bir alternativ ii¢iin imumi qeyri-
salis faydalilig1 qiymatlondirmoya imkan verir.

Konkret bir xasto {iglin periodontitin optimal {isulunun tayin
edilmasini  xostoliyin - morhololori  haqqinda  daqig  olmayan
molumatlar osasinda nozordon kegirok. Klinikaya periodontitin
agirlasmis morholosinin simptomlart ilo daxil olan xosSto miiayino
olunmus vo onda intaksikasiya fazasinin gostoricilorini 10-20%,
eksudativ fazanin gostaricilorinin iss 60-80% saviyyasinds oldugu
miioyyon edilmisdir. intaksikasiya fazasinin basvermo ehtimalinin P;
Vo eksudativ fazanin basvermo ehtimalinin P2 ilo isaro edok. Bu
lingvistik ehtimallarin  monsubiyyat funksiyalar1 Qrafik 8-do
gostorilmigdir.
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Qrafik 8. |5l V;)|52 linqvistik ehtimallarimin moansubiyyat
funksiyalari

|51V9|52 linqvistik ehtimallarin1 nozors alaraq §3 marhalasi
liglin linqvistik ehtimali toyin edok. Namolum P, qeyri-solis
ehtimalinin monsubiyyat funksiyasinin tapilmast masalosi asagidaki
kimi tortib edilib *2:

13- Zadeh L.A., 2011. A note on a Z-number, Information Sciences, 181, 2923-
2932.
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g/‘g]— (s)p(s)ds = P; 7

if

i p(s)ds =1

sorti  daxilinda

s, (P) =sup,, min (s, (] 1, (5)P(8)0S)) tapilmast.

F~’3 monsubiyyat funksiyasini hesablamagq tgiin toklif olunan

metodologiyan totbiq edok 4. F~’3 -iin hesablanmasi ii¢lin kompiiter

simulyasiya naticasi Sokil 6-da verilmisdir.
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Sakil 6. P, hesablama ii¢iin kompiiter simulyasiya naticasi

P wve FN’2 verilon lingvistik ehtimallar tiglin monsubiyyat

funksiyalar1 vo |53 -lin tapilan linqvistik ehtimali Qrafik 9-da

gostarilmigdir.  Belaliklo, xastoliyin  biitin  marhalalori  {igiin
ehtimallarimiz var. Hor bir alternativ {iglin imumi faydalilig
hesablamaq {igiin [RAliev]-do toklif olunan geyri-salis faydaliliq
modelindon istifado edacoyik. Bu modelo gors, nozordon kegirilon
alternativin imumi qeyri-salis faydaliligi geyri-solis giymatli geyri-
salis olcil ilo Coket inteqralr ilo tayin olunur:

U(éj) = Zl:a(éj (§(i))) . (ﬁﬁ,l (é(i)) _ﬁlsl (é(i—l)))

14 Musayev, A.F., Alizadeh, A.V., Guirimov, B.G., Huseynov, O.H. (2009).
Computational Framework for the Method of Decision Making with Imprecise
Probabilities. In Proc. of the Fifth International Conference on Soft Computing
and Computing with Words in System Analysis, Decision and Control, 2009,
(ICSCCW-2009), Famagusta, North Cyprus, p.287-290.
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Qrafik 9. P,P, va P lingivistik ehtimallarmm
mansubiyyat funksiyalari

Belaliklo, alternativlor tiglin timumi geyri-salis faydaliliglarlar
a,,4,,a, asagida gostorildiyi kimi toyin olunur:
U (51) = l]'11;7‘5! ({§1}) + (']11 - 612)77,51 ({§1' §2}) + ([112 - J13)775| ({§11 §2,§3}) ;
U (52) = Jzzﬁﬁl ({§2}) + (Gzz - J23)77,51 ({§2’ §3}) + (Jza - UZl)ﬁﬁl ({ii §'2 J §3}) ;
U@,)= GS3’7§' ({8:3) + (U - U, );7-@ ({5, S:}) + (U, - LT31)775, ({5,583
Toklif olunan metodologiya ilo asagi oncogormo ilo, P!
limgvisik ehtimalinin paylanmasindan istifado edorok geyri-salis
giymatli olgti qurulmusdur. Defazzifikasiya iisulundan istifads
edorok aliriq.
Defuz(fiz({5:}) = 0.5171
Defuz(fs ({51, 5,}) = 0.15
Defuz(fi5({5,,53}) = 0.0836
Nohayat, har bir alternativ ti¢lin hesablanmis iimumi geyri-Salis

faydaliliq asagidaki tigbucaq sokilli qgeyri-salis odadlorlo ifads
olunub:

U(4,) =(0.138461; 0.154878; 0.1694160)
U(4,) = (0.250596; 0.27844; 0.3035)
U (a,) = (0.112143; 0.12544; 0.137215)
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Bu geyri-solis faydaliliqlarin monsubiyyat funksiyalari Qrafik
10-da gostorilmisdir. indi neticalori miigayiso etmok Y (@), 1=13 v

an yiiksak imumi qeyri-salis faydaliliga malik olan optimal mialico
isulunu tayin etmok lazimdir.

'.—/"’

Qrafik 10. Mansubiyyat funksiyalari U (4,),U(&,),U (&)

Agirhq morkazi metodu osasinda U(éj)’ j=13 geyri-salis

faydaliliglar1 defazzifikasiya edorok miiqayiso apararaq asagidaki
naticalori aliriq.

Defuz(U(a,)) > Defuz(U(d,)) > Defuz(U(as))

Beloliklo, on yaxsi alternativ olaraq on yiiksok imumi geyri-
solis faydalilig1 olan @, miisyyan olunub. Bu o demakdir ki, baxilan
Xasta liclin optimal miialica lisulu “a¢1q” mialico tisuludur.

NOTIiCOLOR

1. Tibbi kartalarin analizi naticasinds kariyes, pulpit vo periodontit
diagnozu ilo miialico almig xastelordo dorin kariyes, pulpit,
periodontitlo va dislorin ¢ixarilmas: Kimi ¢oxlu agirlasmalarin
olmas1 molum olmusdur [13].

2. Disin sort, pulpar, periapikal toxumalarinda patoloji proseslarin
meydana galmosinin biitiin miimkiin formalarini toyin etmaya
imkan veran intellektual sistemlor hazirlanmis vo ESPLAN
ortliyii asasinda yaradilan diagnostik ekspert sistemlorii diglords
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10.

xastoliklorin ~ formalasma  dinamikasini,  diagnostikasini
giymatlondirmoyo imkan verir [1, 2, 4, 15, 16].
Kariyes, pulpit vo periodontitin biliklor bazas1 diagnostika
zamani tez bir zamanda bizo lazim olan informasiyani almaga
komok edir, Xostoliyin ugurlu miialicaesinin osas sorti olan
diizgiin diagnozun qoyulmasinda ortaya ¢ixan ¢atinliklori aradan
qaldirir [1, 2, 4, 16].
Qeyri-salis mantiq vo subklasterlogdirma tisulundan istifads ilo
stomatoloji xastoliklorin diagnostikasi ti¢lin vo Xastolors diagnoz
qoyulmasi t¢lin miisahido molumatlarindan istifado etmoklo
praktik molumatlara uygun noatico miiayyon edilmisdir [15].
Pulpektomiya metodu Xxastalarin 80%-inds ugurlu olmus. Bu
grupda periapikal toxumalarda doyisikliklori oks etdiron PAI
indeksinin gostaricisi bioloji vo pulpotomiyanin tatbiq olundugu
gruplarda alinan gostaricilorlo (1,13+0,065 vo 1,17+0,064 bal)
miiqayisada on asagi gostarici (1,10+0,070 bal) olmusdur [9, 12,
18, 21, 23].
Tadqigatlarimizin  naticalori bioloji miialico metodunun da
effektli oldugunu tosdiq etmisdir. Qeyd edilon miialico metodu
xastalorin  75%-indo miisbat naticolonmis vo 25% hallarda
agirlagmalara gotirmisdir [12, 18, 21, 23].
Pulpitin xastalik vaziyyatlorinin geyri-solis ehtimallarinin va
voziyyatlor tizro totbig edilon alternativ miialico tsullarinin
imumi  faydaliliglarnin -~ qgiymaotlondirilmosi  naticasindo
pulpektomiya optimal miialico iisulu hesab edilmisdir [6, 7].
2 il miiddatinds hoyata kegirilon miialica tadbirlarinin naticalori
periodontitin “qapali” miialico lisulunun on effektiv miialico
tisulu oldugunu tosdiq etmisdir [11, 19, 20].
Periodontitin agirlasmalari ilo olan xastolords iso OHI-S va Gi-
nin, parodontun selikli qisasinin  normal vo iltihab
vaziyyatlorinin miialicadon 1 il sonra qeyd edilmis gostaricilari
Vo miialicodon sonra yaranmis agirlasmalar bu qrupda aparilan
miialico todbirlorinin “agiq” vo “qapal’” mialico metodlar ilo
miiqayisads az effektli oldugunu gostormisdir [17, 19, 20].
Apikal periodontitin inkigaf fazalarnin lingivistik ehtimallarinin
Vo Xastolik vaziyyatlori iizro totbiq edilon miialico iisullarinin
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Coket inteqrali ilo toyin edilon tmumi faydaliliglarinin
miiqayisali giymatlondirilmasi naticasinds periodontitin “agiq”
Vo “qapali” mialico tsullar1 optimal miialico iisullar1 olaraq
miioyyon edilmisdir [3, 5].

PRAKTIK TOVSiYYOLOR

Kariyes, pulpit vo periodontitlorin rastgolmo tezliyi, onlarin
miialicasindan sonra yaranan agirlasmalarinin olmasi hagqinda
alimmis molumatlar Respublikamizin  Sohiyys orqanlari
torofindon Baki sohoarinds  stomatoloji Xostoliklorin miialica-
profilaktikasinin togkil edilmoasi zamani istifads oluna bilar.
Dislorin kariyesinin diaqnostik ekspert sistemini disin sort
toxumalarinda  lokallagsan  gizlin  karioz  bosluqlarinin,
deminerallasma  ocaglarinin, kariyesin risk  amillarinin
askarlanmast  mogsadi  ilo  vo  kariyesin  difersial-
diagnostikasinin aparilmasi ti¢iin tovsiya etmok olar.
intellektual sistemlor pulpitli vo periodontidli xastolorda
diagnozun qoyulmasimi yaxsilasdirir, diizglin diagnozun
osasinda aparilan mialiconin effektivliyini yiiksoldir vo
miialicodon sonraki agirlasmalart minimuma endirir.
Adgeziv texnikani kariyesin intensivliyinin yiingiil vo orta
doracalorinds kariyesin miialicasi {i¢lin on yaxs1 miialico tisulu
kimi, orta vo agir doracalorinds Sandvi¢ vo Total plomblama
texnikalarmi daha etibarli miialico metodlart kimi tovsiyo
etmak olar.
Koskin vo xronik pulpit formalari ilo olan xastolords
pulpektomiyani on effektli miialico metodu kimi tovsiyo etmok
olar. Pulpanin iltihabinin baglangic vaziyyatlorinda bioloji
miialicoa tisulu, digar hallarda, yoni iltihabin biitiin tac pulpasina
yayilib, ancaq kok pulpasina kegmadiyi halda pulpotomiya
miialico metodu ilo miialiconin aparilmasi magsadsuygundur.
Periodontitin “qapali” miialico tisulunu periapikal toxumalada
az doyisikliklorin oldugu kaskin periodontit ilo olan xastalarin
miialicasindoa istifado edilmasi magsedouygundur. Bu zaman
kanallarin mexaniki vo medikamentoz islonmosindon sonra
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kanallarda Ca(OH): torkibli pastanin 2-3 hofto saxlanilmagla
qisa miiddatli terapiyasinin aparilmasini tovsiys etmok olar.

7. Dislorin periapikal toxumalarinda doyisikliklorin ¢ox oldugu

hallarda (kaskin periapikal abseslords) periodontitlorin “agiq”
mialico tisulunun (disin kok kanalimi avvolco 1-3 giin agiq
saxlamaq) totbig edilmasi ilo miialicoys baglanmasini va iltihab
hadisalorinin  sakitlogsmosindan, kanallarin alotlorlo  va
medikamentoz igslonmosindon sonra kok kanallarinda Ca(OH):
torkibli miialico pastasinin 1,5-2 ayda 1 dofo doyisdirilmasi ilo
3-6 ay miiddatindo hoyata kegirilon uzunmiiddatli terapiyanin
aparilmasini tovsiys edirik.
Periodontitin  agirlagsmalarinda  (koskin  periostit, koskin
osteomelit vo irinlomis kok kistalarinda) iso kanallarin yaxsi
kegilmasi Vo islonmasi miimkiin olan hallarda konservativ
miialico metodlarindan istifado etmoyi, kanallarin ke¢ilmadiyi
Vo diglorin endodontik miialicoys tabe olmadigi vaziyyatlorda
carrahi miidaxilolorin, yaxud da dislorin ¢okilmasini maslohot
gortriik.
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IXTISARLAR VO SORTI ISAROLORIN SiYAHISI

KPC
EOD

PAI

FOTI

MTA

ESPLAN
MATLAB
Subklasterlosdirma
OHI-S

Gl

kariyesli plomblu ¢ixarilmis dislor
elektroodontodiagnostika
periapikal indeks

fibrooptik transilliiminasiya
mineral trioksid aqregat

ekspert sistemin planlagdirilmasi
riyaziyyat laboratoriyasi

alt qruplagdirma

sadalosdirilmis gigiyenik indeks
gigiyenik indeks
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